
  



  
 
 
 
 
 
 

 Βαρελλά, Αγγελική. Διονύσιος Σολωμός. Εκδ. Πατάκης, 2013. 

 Δημόπουλος, Χρήστος. Πώς να τη βγάλεις καθαρή στην Ελλάδα της 

Επανάστασης. Εκδ. Ψυχογιός, 2021.  

 Μαθαίνω και χρωματίζω τους ήρωες της Επανάστασης του 1821. 

Εκδ. Ελληνοεκδοτική, 2020. 

 Μανδηλαράς, Φίλιππος. Σειρά: Η πρώτη μου Ιστορία (Τίτλοι: Η 

Ελληνική Επανάσταση του 1821, Οι Ελεύθεροι Πολιορκημένοι του 

Μεσολογγίου, Γεώργιος Καραϊσκάκης, Θεόδωρος Κολοκοτρώνης, 

Κωνσταντίνος Κανάρης, Δύο γυναίκες στην Επανάσταση: Μαντώ 

Μαυρογένους – Λασκαρίνα Μπουμπουλίνα). Εκδ. Παπαδόπουλος, 

2021.  

 Μωραΐτου, Πηνελόπη & Μωραΐτου, Μαρία. 25η Μαρτίου 1821: 

διπλογιορτή για την Ελλάδα. Εκδ. Σαΐτης, 2018. 

 Μωραΐτου, Πηνελόπη. Η Ελευθερία και το ταξίδι της ελληνικής 

σημαίας. Εκδ. Πορφύρα, 2016. 

 Τόλκα, Ματούλα. Γαλανόλευκη Σημαία. Εκδ. Λιβάνης, 2010. 

 Χατζή, Γιολάντα. Σειρά: Μικρές Ελληνικές ιστορίες (Τίτλοι: Σουλιώτες 

και Αλή Πασάς, Η Φιλική Εταιρεία, Ρήγας Φεραίος, Κλέφτες και 

Αρματολοί). Εκδ. Καστανιώτης, 2020. 

Προτάσεις βιβλίων για την 25η Μαρτίου 

1η & 2α τάξη 
 



             
            
                           
  
                  
 
 

 Βαρελλά, Αγγελική. Διονύσιος Σολωμός. Εκδ. Πατάκης, 2013.  

 Δαρλάση, Αγγελική. Οι αγωνιστές του 1821. Εκδ. Μεταίχμιο, 2020. 

 Δασκαλάκη, Μαρία. Οι αγωνιστές του 1821. Εκδ.Μίνωας, 2020. 

 Δασκαλάκη, Μαρία. Οι μεγάλες μάχες του 1821. Εκδ. Μίνωας, 2020.  

 Δημόπουλος, Χρήστος. Πώς να τη βγάλεις καθαρή στην Ελλάδα της 
Επανάστασης. Εκδ. Ψυχογιός, 2021. 

 Δημόπουλος, Χρήστος. Το πρώτο Σύνταγμα της Ελλάδας για παιδιά. 
Εκδ. Ψυχογιός, 2020. 

 Κουτσιαρής  Βασίλης, Διακομανώλης Γιάννης. 21 ήρωες του 1821. 
Εκδ. Μίνωας, 2020.  

 Μαρκάκη Βασιλική. Τα πρόσωπα της Επανάστασης του 1821. Εκδ. 
Ψυχογιός, 2020. 

 Μωραΐτου, Πηνελόπη & Μωραΐτου, Μαρία. Η Ελευθερία και το ταξίδι 
της ελληνικής σημαίας. Εκδ. Πορφύρα, 2016.  

 Σβορώνου, Ελένη. Για να ζούμε ελεύθεροι. Εκδ. Μεταίχμιο, 2021.  

 Σολωμός, Διονύσιος, Ύμνος στην Ελευθερία. Εκδ. Δαμιανός.  

 Σταθάτου, Φράνση. Παπαφλέσσας: μια ζωή όλο φλόγα. Εκδ. 
Μίνωας, 2003. 

 Στρατίκης, Πότης. Το αθάνατο 1821 (Α’ & Β’ τόμος).  Εκδ. Στρατίκης, 
2008.  

 Τόλκα, Ματούλα. Γαλανόλευκη Σημαία. Εκδ. Λιβάνης, 2010. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

  

  

  

  

  

  

 

3η & 4η τάξη 
 

Προτάσεις βιβλίων για την 25η Μαρτίου 
 



 
 
 
 

 21 + 1 συγγραφείς γράφουν, καλλιτέχνες εικονογραφούν για το 

1821. Εκδ. Παπαδόπουλος, 2020. 

 Αγγελίδου Μαρία, Βοτοκοπούλου Ειρήνη. 1821, ερωτήσεις μόνο! 

Εκδ.Ίκαρος, 2021. 

 Ανδρικοπούλου, Μαρία. Κωνσταντίνος Κανάρης τ’ όνομά μου. Εκδ. 

Καλέντης, 2020.                                                                                      

 Βαρελά, Αγγελική. Διονύσιος Σολωμός. Εκδ. Πατάκης, 2013. 

 Δαρλάση, Αγγελική. Οι αγωνιστές του 1821. Εκδ. Μεταίχμιο, 2020.  

 Δημόπουλος, Χρήστος. Πώς να τη βγάλεις καθαρή στην Ελλάδα της 

Επανάστασης. Εκδ. Ψυχογιός, 2021. 

 Δημόπουλος, Χρήστος. Το πρώτο Σύνταγμα της Ελλάδας για 

παιδιά. Εκδ. Ψυχογιός, 2020. 

 Ζαραμπούκα, Σοφία. Επανάσταση 1821. Εκδ. Πατάκης, 2020. 

 Κουτσιαρής, Βασίλης. 21 ήρωες του 1821. Εκδ. Μίνωας, 2020. 

 Λούφα-Τζοάννου, Θεοδώρα. – Σειρά: Μεγάλες ώρες της ιστορίας 

μας. (Τίτλοι:  Ανδρέας Μιαούλης, Θεόδωρος Κολοκοτρώνης, 

Κωνσταντίνος Κανάρης, Νικηταράς) . Εκδ. Άγκυρα, 2020. 

 Λούφα-Τζοάννου, Θεοδώρα. Μιλώντας με τους ήρωες του 1821. 

Εκδ. Άγκυρα, 2017. 

 Μαρκάκη, Βασιλική. Τα πρόσωπα της Επανάστασης του 1821. Εκδ. 

Ψυχογιός, 2020. 

 Ντεκάστρο, Μαρίζα. 24 εικόνες για την Επανάσταση του 1821. Εκδ. 

ΚΑΠΟΝ, 2020.      

 Σαράντη, Γαλάτεια. Στη χαραυγή της λευτεριάς: οι μπαρουτόμυλοι 

της Δημητσάνας. Εκδ. Εστία, 2010.                                                       

 Σβορώνου, Ελένη. Για να ζούμε ελεύθεροι. Εκδ. Μεταίχμιο, 2021. 

 Σολωμός, Διονύσιος, Ύμνος στην Ελευθερία. Εκδ. Δαμιανός. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Προτάσεις βιβλίων για την 25η Μαρτίου 
 

5η & 6η τάξη 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  

Οι  αγωνιστές του 1821 

Θεόδωρος Κολοκοτρώνης Γεώργιος Καραϊσκάκης 

Αθανάσιος Διάκος 

Γρηγόριος Δικαίος 
Παπαφλέσσας 

Λασκαρίνα Μπουμπουλίνα 
Μαντώ Μαυρογένους 

Κωνσταντίνος Κανάρης Ρήγας  Βελεστινλής - Φεραίος Μάρκος Μπότσρης 

Νικήτας Σταματελόπουλος  

( Νικηταράς) 
Οδυσσέας Ανδρούτσος 

Ιωάννης Μακρυγιάννης 

Πηγή Εικόνων: Δαμιανίδου, Δέσποινα. Οι ήρωες μας. Εκδ. Χριστιανική Ἐλπίς. 

Διαβάστε τα βιογραφικά στοιχείων των αγωνιστών του 1821 στον παρακάτω σύνδεσμο 
https://www.kapodistrias.info/25-martiou/iroes-tou-21. Επίσης, πατώντας επάνω σε κάθε εικόνα 

σας ανοίγει μια καρτέλα για να εκτυπώσετε και να ζωγραφίσετε τις εικόνες των ηρώων.  

https://www.kapodistrias.info/images/stories/paidia/ethnikes-giortes/irwes21/mpotsaris.jpg
https://www.kapodistrias.info/images/stories/paidia/ethnikes-giortes/irwes21/papaflessas.jpg
https://www.kapodistrias.info/images/stories/paidia/ethnikes-giortes/irwes21/karaiskakis.jpg
https://www.kapodistrias.info/images/stories/paidia/ethnikes-giortes/irwes21/kanaris.jpg
https://www.kapodistrias.info/images/stories/paidia/ethnikes-giortes/irwes21/mayrogenous.jpg
https://www.kapodistrias.info/images/stories/paidia/ethnikes-giortes/irwes21/diakos.jpg
https://www.kapodistrias.info/images/stories/paidia/ethnikes-giortes/irwes21/feraios.jpg
https://www.kapodistrias.info/images/stories/paidia/ethnikes-giortes/irwes21/mpoumpoulina.jpg
https://www.kapodistrias.info/images/stories/paidia/ethnikes-giortes/irwes21/kolokotronis.jpg
https://www.kapodistrias.info/images/stories/paidia/ethnikes-giortes/irwes21/nikitaras.jpg
https://www.kapodistrias.info/images/stories/paidia/ethnikes-giortes/irwes21/androutsos.jpg
https://www.kapodistrias.info/images/stories/paidia/ethnikes-giortes/irwes21/makrigiannis.jpg
https://www.kapodistrias.info/25-martiou/iroes-tou-21


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Μουσείο Μπενάκη 

Η επετειακή έκθεση για τον εορτασμό των 200 χρόνων από την 

Ελληνική Επανάσταση 

 

 

 

 

 

Πειραιώς 138, για οκτώ μήνες  (3 Μαρτίου – 7 Νοεμβρίου 2021). 

Ελληνική Επανάσταση και Τέχνη 

O ηρωισμός μέσα από τη ζωγραφική του Ευγένιου Ντελακρουά, του 

Νικολάου Γύζη και άλλων μεγάλων καλλιτεχνών. 

Εθνικό Ιστορικό Μουσείο: «Η Ιστορία έχει πρόσωπο» 

Μία υπαίθρια έκθεση στον Εθνικό Κήπο για τα 200 χρόνια από την 

Ελληνική Επανάσταση 

08 Φεβρουαρίου - 30 Απριλίου 2021 

https://www.lifo.gr/culture/eikastika/1821-mesa-apo-25-erga-tehnis
https://www.benaki.org/index.php?option=com_events&view=event&type=0&id=104529&Itemid=163&lang=el
https://www.nhmuseum.gr/el/ektheseis/i-istoria-ehei-prosopo/


 

Μουσείο 

Κυκλαδικής 

Τέχνης 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Μουσείο Ελιάς και Ελληνικού Λαδιού 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ελληνική Επανάσταση και Τέχνη 

Σειρά διακοσμητικών 

πιάτων με την υπογραφή 

του Κωνσταντίνου Κακανιά 

Εικονική περιήγηση στην έκθεση «Το ’21 αλλιώς: Η Ελληνική 

Επανάσταση με φιγούρες και διοράματα PLAYMOBIL» 

Πατήστε πάνω στις εικόνες για να μεταφερθείτε στις αντίστοιχες 

ηλεκτρονικές διευθύνσεις 

https://cycladic.gr/shop?museum=1
https://my.matterport.com/show/?m=YgSoR9ub9Ln


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Όταν η Ελληνική Επανάσταση εμπνέει τον χώρο της μόδας 
 

Ο εικαστικός Ηλίας 

Καφούρος, σε συνεργασία με 

τον γαλλικό οίκο μόδας 

Hermès δημιούργησε ένα 

συλλεκτικό μαντήλι ως φόρο 

τιμής  απέναντι στην ελληνική 

ιστορία και την Επανάσταση 

του 1821. 

© Hermès 

© Superga X Konstantin Kakanias 

by Kalogirou 

© 1821 pouch bag by Callista 

Η ελληνική εταιρία Callista 

Crafts, έχει σχεδιάσει την 

1821 pouch bag. Παραπέμπει 

ευθέως στις 400 λευκές 

πιέτες της εθνικής μας 

φορεσιάς και διαθέτει μαύρο 

ζωνάρι με τη χαρακτηριστική 

πλεξίδα της Callista σε χρυσή 

λαδιά  απόχρωση 

Η ελληνική εταιρία παπουτσιών 

Καλογήρου, σε συνεργασία με την 

ιταλικό εταιρία Superga και τον 

διεθνώς καταξιωμένο  Έλληνα 

καλλιτέχνη Κωνσταντίνο Κακανιά, 

δημιούργησε ένα limited edition 

παπούτσι.  

https://look.athensvoice.gr/look/fashion/703494_i-elliniki-epanastasi-xesikonei-ton-kosmo-tis-modas
https://www.kalogirou.com/el/catalog/product/view/id/213937/s/455022096-0-superga-x-konstantin-kakanias-2750-greek-print-s5117dw-low-r171/?gclid=Cj0KCQiA7YyCBhD_ARIsALkj54pHhM1rlHysDc5OPJo9vEBkAZlkJlfd6L7JDUTv_pJ5Bv3B1InvMHcaAmMXEALw_wcB
https://www.callistacrafts.com/product-category/bags/1821-bags/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Δραστηριότητες 

Μουσείο Ελιάς και Ελληνικού Λαδιού 

 

Εκπαιδευτικό φυλλάδιο από την έκθεση 

«Το ’21 αλλιώς: Η Ελληνική Επανάσταση 

με φιγούρες και διοράματα PLAYMOBIL» 

Λύσε το σταυρόλεξο  

Ακούστε τον Εθνικό Ύμνο της Ελλάδος   

(Ύμνος εις την Ελευθερίαν) 

Γράφτηκε από τον Διονύσιο Σολωμό το 1823 και 

μελοποιήθηκε απ' τον συνθέτη Νικόλαο 

Μάντζαρο το 1828. 

Πατήστε πάνω στις εικόνες για να μεταφερθείτε στις αντίστοιχες 

ηλεκτρονικές διευθύνσεις 

Ζωγράφισε τις φιγούρες των  

ηρώων του 1821 

 

https://www.kapodistrias.info/25-martiou/25martiou-staurolekso
https://issuu.com/piop_media2008/docs/diorama-activitybook_at?fr=sNGNjZjE0NDk1NQ
https://www.youtube.com/watch?v=j_u5NfDR7AA
https://www.elniplex.com/%ce%bf%ce%b9-%ce%ae%cf%81%cf%89%ce%b5%cf%82-%cf%84%ce%bf%cf%85-1821-%ce%b3%ce%b9%ce%b1-%ce%ba%ce%bf%cf%85%ce%ba%ce%bb%ce%bf%ce%b8%ce%ad%ce%b1%cf%84%cf%81%ce%bf-%ce%b6%cf%89%ce%b3%cf%81%ce%b1%cf%86/


 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Εκπαιδευτικό Υλικό 

Πάππος, Απόστολος / Elniplex 

Όταν ο Θ. Κολοκοτρώνης μίλησε 

στα παιδιά 

Άκουσε το παραμύθι της 

Ευγενίας Φακίνου          

«Τα Ελληνάκια» 

Πατήστε πάνω στις εικόνες για να μεταφερθείτε στις αντίστοιχες 

ηλεκτρονικές διευθύνσεις 

Παιδείας Εγκώμιον 

Ποιήματα και τραγούδια της 25ης 

Μαρτίου 1821 

Παπαδιά, Πελιώ 

Διδάσκοντας ιστορία μέσα από το 

διαδίκτυο: Η επέτειος της 25ης 

Μαρτίου.  

25
η
 Μαρτίου 1821 

Οι μαθητές και μαθήτριες του 27ου Δημοτικού 
Σχολείου Βόλου γνωρίζουν και τιμούν τους ήρωες της 
επανάστασης του 1821 

Τράπεζα ιδεών 

Πολυμέσα και κείμενα για την 

Ελληνική Επανάσταση του 1821 

https://www.elniplex.com/%cf%8c%cf%84%ce%b1%ce%bd-%ce%bf-%ce%b8-%ce%ba%ce%bf%ce%bb%ce%bf%ce%ba%ce%bf%cf%84%cf%81%cf%8e%ce%bd%ce%b7%cf%82-%ce%bc%ce%af%ce%bb%ce%b7%cf%83%ce%b5-%cf%83%cf%84%ce%b1-%cf%80%ce%b1%ce%b9%ce%b4%ce%b9/
https://www.youtube.com/watch?v=9QGdGJCfyBI
https://anthologio.wordpress.com/2013/03/24/%CE%AE-%CF%8D-25-%CE%AFomicron/
https://eimaimama.gr/2012/03/i-epeteios-tis-25is-martiou.html
https://www.storyjumper.com/book/read/19163728/25-%CE%B7-%CE%9C%CE%B1%CF%81%CF%84%CE%AF%CE%BF%CF%85-1821
https://www.tideon.org/istorika/1821/206-multimedia-1821


 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Σειρές –Ταινίες- Εκπαιδευτικά βίντεο 

Σκάϊ 1821 Αρχείο:  

Σειρά ντοκιμαντέρ 9 

επεισοδίων που 

διηγείται την ιστορία 

της επανάστασης του 

1821 και της 

δημιουργίας του 

ελληνικού κράτους. 

Ευθυμίου, Αντώνιος 

25 ταινίες για την 25η Μαρτίου 

25η Μαρτίου 1821 

Ψηφιακή Τάξη  

Εκπαιδευτικό βίντεο από το 

http://anoixtosxoleio.weebly.com  

Πατήστε πάνω στις εικόνες για να μεταφερθείτε στις αντίστοιχες 

ηλεκτρονικές διευθύνσεις 

Βρεττού, Άννα 

25 Μαρτίου Διπλή Γιορτή 

www.ellinismata.com  

 

34ο Γυμνάσιο Αθηνών 

25 Μαρτίου 1821: Α’ Μέρος 

34ο Γυμνάσιο Αθηνών 

25 Μαρτίου 1821: Β’ Μέρος 

https://www.skaitv.gr/show/enimerosi/1821/archeio
https://www.maxmag.gr/cinema/25-tainies-gia-tin-25i-martioy/
https://www.youtube.com/watch?v=2cTN8-zMzvs
http://anoixtosxoleio.weebly.com/
https://www.youtube.com/watch?v=POm1o2lkIAg
http://www.ellinismata.com/
https://www.youtube.com/watch?v=iXHh0dObJFI
https://www.youtube.com/watch?v=QNoZhCbaLlI


 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

Μουσική 

Μπουμπουλίνα και 

Μαντώ Μαυρογένους 

«Μπουμπουλίνα - Μαντώ 

Μαυρογένους» 

Παιδική Χορωδία Σπύρου Λάμπρου 

Άλμπουμ: " Η 25η Μαρτίου Στα 

Σχολεία Της Πατρίδας Μας" 

Μουσική: Σπύρος Λάμπρου 

Στίχοι: Αγγελική Καψάσκη 

Πιάνο: Γιώργος Νιάρχος 

«Άκρα του τάφου σιωπή» 

Διονύσιος Σολωμός 

Μουσική: Γιάννης Μαρκόπουλος 

Τραγούδι: Νίκος Ξυλούρης 

 
«Ο Θούριος» 

Ρήγας Φερραίος 

Μουσική: Χρήστος Λεοντής 

Τραγούδι: Νίκος Ξυλούρης 

«Ας κρατήσουν οι χοροί» 

Διονύσης Σαββόπουλος 

Το επετειακό βιντεοκλίπ των 

200 χρόνων μετά την 

Επανάσταση 

«Τα κλεφτόπουλα» 

Δημοτικό τραγούδι 

 

Πατήστε πάνω στις εικόνες για να ακούσετε τα τραγούδια 

https://www.youtube.com/watch?v=r2rwEc-dUh8
https://www.youtube.com/watch?v=r2rwEc-dUh8
https://www.youtube.com/watch?v=Vs1aN_5NC6c
https://www.youtube.com/watch?v=W2KUxkA9JFw
https://www.youtube.com/watch?v=8UHRymuhtBY
https://www.youtube.com/watch?v=qmt0BvBiK9w


 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Το τραπέζι της 25ης Μαρτίου  

Το τραπέζι της 25ης Μαρτίου: 

συνταγές για πλήρες μενού 

 
Πηγή Εικόνας: Η οικογένεια σήμερα! 

(Parenting.gr) 

Πατήστε πάνω στις εικόνες για να δείτε τις συνταγές 

Ένα μενού “Επανάσταση” ! 

 

Πηγή Εικόνας:  

https://akispetretzikis.com/el/diary/ena-menoy-epanastash-6b9c59ab-e6ae-4c4a-b8d8-6ab06e292d07
https://www.parenting.gr/to-trapezi-ths-25hs-martiou/

