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WAPPEN

Was symbolisieren die Wappen?

. - Ein Wappen ist ein Zeichen in der Form eines Schildes, das eine
P ¢ Stadt, ein Land, eine Organisation oder eine Familie

ﬁ % % a reprasentieren kann. Das Wappen ist oftmals ein Bild, das leicht
: - r erkennbar ist. Auf einem Wappen gibt es wenige Farben und
g % E % starke Kontraste. Aber, man kann hadufig auf einem Wappen ein

=y T Tier sehen. Es stimmt, dass das Wappen aus dem Mittelalter

@ stammt. Das Wort “Wappen” bedeutete “Waffe”. Krieger hatten
auf ihrem Schild ein Zeichen, um sich zu schiitzen. So war es
erkennbar, ob der Krieger Freund oder Feind war. Folglich, liegt
die Bedeutung eines Wappens darin begriindet, dass jemand die
Stadt, das Land, die Organisation oder die Familie leicht

erkennen kann.

Danae Kontovazainiti, AB2

Das Wappen unserer Schule , Athens College”

Bezliglich des Wappens unserer Schule, besteht es aus einer gelben Eule,

einer gelben Doppelaxt, einem gelben Kreuz und einem gelben Phonix. Die

Eule und der Phénix befinden sich auf blauem Hintergrund. Aber die &
Doppelaxt und das Kreuz befinden sich auf rotem Hintergrund. @ &

e

Die vier Elemente dieses Wappens symbolisieren die griechische Herkunft
aus der kretisch-mykenischen Zeit (die Doppelaxt) durch die klassische
Antike (die Eule) und die byzantinische Zeit (das Kreuz) bis zum modernen

und wiedergeborenen Griechenland (der Phonix). Daher wird es klar, dass

das Wappen unserer Schule die griechische Abstammung im Zeitwandel von

der Antike bis heute symbolisiert.

Danae Kontovazainiti, AB2
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Im Jahr 1934 wurde das Wappen und der Siegel vom Direktor des Internats Georgios Phylaktopoulos und

Professor Robert Shaffer nach Genehmigung durch die Direktion und den Vorstand der Hochschule eingefiihrt.

Die vier Elemente des Schildes symbolisieren den
Ursprung der Griechen von der kretisch-mykenischen
Ara (Doppelaxt)...

...Uber die klassische Antike (Eule)...

und die byzantinische Zeit (Kreuz)... ... bis zum neugeborenen Griechenland (Phénix).

Aus einem anderen Blickwinkel betrachtet, unterstreichen diese Elemente die vierfache Mission des Colleges:
die korperliche Entwicklung, die spirituelle und geistige Kultivierung sowie die patriotische Erziehung der

Schiiler. Das Wappen unserer Schule hat uns dazu angeregt, Wappen aus dem deutschsprachigen Raum zu

untersuchen und sie unseren Lesern zu prasentieren.

Olga Liveriou, AD3




Wappen der deutschen Bundeslander

Bayern

Das Wappen des Bundeslandes Bayern gehort zu den bekanntesten in Deutschland. Das
bayerische Wappen ist ein traditionsreiches Symbol, das eine lange Geschichte und tiefe

kulturelle Bedeutung reprasentiert.

Das bayerische Wappen zeigt einen gespaltenen Schild. Das erste Feld ist schwarz und
zeigt einen goldenen Léwen. Das zweite Feld ist von Rot und Silber durch 3 aus dem Silber

aufragende Spitzen geteilt. Im 3. Feld zeigt sich auf Silber ein blauer, goldbewehrter blauer

Panter, wahrend das vierte Feld drei Lowen zeigt.

Die blauen Rauten in der Mitte sind ein altes Symbol, das oft mit Bayern
in Verbindung gebracht wird und dessen Ursprung bis ins Mittelalter
zurlickreicht. Sie symbolisieren die Zugehorigkeit Bayerns zum Heiligen

Romischen Reich.

Die bayerische Flagge besteht aus den Farben weil} und blau, die auch im Wappen dominant sind. Die Farben
weild und blau haben historische und kulturelle Bedeutungen fiir Bayern. Sie gehen auf das Wittelsbacher
Geschlecht zurtick, das lGiber Jahrhunderte die Herrscher Bayerns stellte. Sowohl das Wappen als auch die Flagge
Bayerns reprasentieren die lange und reiche Geschichte Bayerns, die kulturelle Vielfalt und die landschaftliche
Schonheit der Region. Das Wappen und die Flagge werden bei vielen offiziellen Anlassen, Veranstaltungen und
Feierlichkeiten verwendet und sind ein wichtiger Bestandteil des bayerischen Lebens und der bayerischen

Traditionen.

Paul Dalakouras, AD1
Schleswig-Holstein
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\ Wappenbilder der beiden Landesteile; die zwei Lowen und

Schleswig-Holstein ist ein Staat in Deutschland und es hat
] eine sehr interessante Flagge mit den Farben blau, rot und

P/
I weil. Die Landesfarben Blau-WeiR-Rot gehen auf das Jahr
- -"‘{

1843 zuriick. AuRerdem vereint das Wappen die
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das silberne Nesselblatt. Die beiden Wappenbilder sind

i 2955 schon seit dem 14. Jahrhundert bekannt.

Panagiotis Chatzigeorgiou, AD1




Hamburg

Das Hamburger Wappen,
schon im 12./13.
Jahrhundert  verwendet,
zeigt eine Burg mit 3

Tirmen. Der mittlere Turm

symbolisiert den
mittelalterlichen Mariendom und die beiden
Sterne auf den &duBeren Tirmen, gelten als
Mariensterne, nach der heiligen Maria, die die
Schutzpatronin der Stadt im Mittelalter war. Die
dulleren Turme stehen fir die Befestigung und fir
die Wehrhaftigkeit der mittelalterlichen Stadt. Das
Tor in der Mitte wurde im Laufe der Jahrhunderte
mal offen, mit und ohne Fallgitter, mal geschlossen
gezeigt. Bis ins 18. Jahrhundert wurde die Burg rot
und der Fond weiR dargestellt. Hamburg hat das
erste Gesetz Ulber die Flhrung einer Flagge
erlassen: 1270 wurde vorgeschrieben, dass Schiffe
einen roten Wimpel zu fihren haben. Heute zeigt
die hamburgische Flagge die weille Burg des
Wappens auf rotem Grund.

Vasiliki Zisopoulou, AD1

Das Hamburger Wappen zeigt eine weilRe Burg auf

roten Hintergrund. Die Burg besteht aus dem
Zinnenkranz, der sieben Zinnen und drei Tirme hat.
Der mittlere Turm hat eine groRe Kuppel, auf der ein
Kreuz und ein Knauf zu sehen sind. Es soll den
mittelalterlichen Mariendom symbolisieren. Ebenso
sind die beiden anderen Tirme mit einem Stern oben
abgebildet. Diese ,Mariensterne” sind nach der
Heiligen Maria benannt, der Schutzpatronin
Hamburgs im Mittelalter. Das Schloss ist auch mit
einem geschlossenen Tor in der Mitte dargestellt. Im
Laufe der Jahrhunderte wurde es jedoch manchmal
offen, mit oder ohne Fallgitter, manchmal
geschlossen dargestellt. SchlieBlich geht der
Ursprung des Wappens auf alte stadtische Siegel aus
dem 12./13. Jahrhundert zuriick. Aber bis zum 18.
Jahrhundert, wurde die Burg rot und der Hintergrund
weild  dargestellt. Die jetzige Form der
Hamburgischen Landesflagge wurde zuerst durch

den Senatsbeschluss im Jahre 1834 festgelegt.

Michel Kofinakos, BD2




Berlin

Seit dem 13. Mai 1954 ist das
Das alteste bekannte Siegel Berlins aus dem Jahr

Berliner Wappen gesetzlich

1253 zeigt den Brandenburger Adler, der seine
geschiitzt. Das Landeswappen von

Fligel in einem kleeblattférmigen Torbogen
Berlin zeigt einen aufrechten

ausbreitet. Ein spateres Siegel aus dem Jahr 1280
schwarzen Baren im silbernen

zeigt Baren, die das brandenburgische Wappen
Schild mit roter Zunge und Krallen.

tragen. Der Bar gewann im 17. Jahrhundert an

Auf dem Schild, dessen
Popularitat, als 1709 ein heraldisches Wappen

gemauerter Stirnreif in der Mitte ein Tor aufweist, sitzt
eingefiihrt wurde. Der Heraldiker Adolf Matthias

eine goldene, flinfblattrige Vegetationskrone. Der Adler,
Hildebrandt schlug 1883 ein neues

das Wappentier der Landesherren, der Kurfiirsten von
Wappendesign vor, das 1954 als einziges Wappen

Brandenburg, und der schwarze Bar mit roter Zunge und _
West-Berlins ibernommen wurde, als

Nageln wurden urspriinglich auf einem Siegel identifiziert
Maskottchen der Stadt eingesetzt und 2001

und seit dem 13. Jahrhundert von Berlin in Ristung
wurden die Berlin Buddy Bears eingefiihrt, um

getragen. Erst 1919 wurde der Bar vom Adler befreit, und
Toleranz und Weltoffenheit zu fordern.

seitdem ist er das einzige mit Berlin verbundene Emblem.

AuRerdem steht eine goldene Blattkrone mit einer lasonas Kournavos, BD2

gewolbten Stirn und einem Tor in der Mitte oben auf der

Ristung. Im Jahr 1911 wurde die Flagge mit dem Baren

auf einem weiRen Hintergrund mit zwei diinnen rétlichen
Bandern eingeflhrt.

Anna Kokotsi, AD1

Hessen
Das Wappen des deutschen Bundeslandes Hessen wird seit 1949
verwendet. Es zeigt einen nach links blickenden Lowen mit goldenen

Klauen auf weifem und rotem Grund, der auf die Zeit des Mainzer

Doms zuriickgeht, und auf dem Schild ruht ein goldenes Blattwerk mit

Friichten, die aus blauen Perlen bestehen. Der Lowe ist identisch mit dem von Thiringen,

{ das bis zur Trennung im Jahr 1247 dessen westlicher Teil war, und der Lowe wurde zum

o ;‘*‘w‘i‘rw“”g
Wappentier sowohl von Thiringen als auch von Hessen. Die Flagge des Landes zeigt ebenfalls die Farben und

o

den Lowen des Wappens.

Klio Giatzoglou, AD1




Brandenburg

Das Wappen Brandenburgs ist im Gesetz liber die Hoheitszeichen des Landes Brandenburg
vom 30. Januar 1991 geregelt und zeigt ,auf einem Schild in WeiR (Silber) einen nach rechts
blickenden, mit goldenen Kleestengeln auf den Fliigeln gezierten und gold bewehrten roten

Adler. Das Wappentier wird auch Brandenburgischer, Markischer

oder Roter Adler genannt und ist auf vielen Gemeindewappen auf

dem Gebiet der ehemaligen Mark Brandenburg abgebildet.

Die zwei gleich breiten Querstreifen in den Landesfarben — oben rot, unten weil’ — gehen

auf die Flagge der preuBischen Provinz Brandenburg zurlick. Um sie von anderen rot-

weillen Flaggen zu unterscheiden, tragt die Flagge mittig das Landeswappen.
Vassilis Keramas, BD2

Das Wappen von Brandenburg ist rotwei und zeigt einen roten Adler.
Dieser stammt aus dem mittelalterlichen Wappen des askanischen
Markgrafen von Brandenburg. Die Hohenzollern besalRen das Wappentier,

bis es von Preufen Gibernommen wurde und zum Schwarzen Adler wurde.

Zoi Droserou, AD1

Nordrhein-Westfalen

Der geteilte Schild zeigt auf griinem Feld ein nach rechts schrages silbernes Wellenband.
Er stammt aus dem Rheinland und wurde 1822 von Konig Friedrich Wilhelm Ill. gegriindet.
Der preullische Adler schmiickte urspriinglich einen Teil der Rheinprovinz. Im
westfalischen Teil ist im rechten Feld ein nach links galoppierendes silbernes Pferd auf
rotem Grund zu sehen, das Sachsen bedeutet und einst zu Westfalen gehdrte. Im

Gegensatz zum Braunschweiger Pferd wird es stehend mit

nach hinten gezogenem Schwanz dargestellt. Das dritte
Element ist die Lippische Rose und geht auf den Schild des Hauses Lippe zuriick.
Auf der geschwungenen silbernen Oberseite befindet sich eine rote Rose mit

goldenen Nieten und goldenen Bliitenblattern.

Philipp Kalogiannidis, AD1




Thiringen

Viele Bundeslander haben ein Wappen, das viele Einzelheiten Uber ihre Geschichte
zeigt. Zum Beispiel ist das Thiringer Landeswappen von groBer Bedeutung. Zuerst, ist
der bunte Lowe das wichtigste Element dieses Wappens. Ebenfalls, steht der Lowe auf
den Hinterpfoten und er ist begleitet von acht weilRen Sternen. Es geht um einen
gestreiften Léowen mit einer goldenen Krone auf blauem Hintergrund. Was die Farbe

dieser ungewohnlichen Streifung des Lowen betrifft, ist es erwdahnenswert, dass die

Streifen rot und weil sind, weil die Mainzer Farben rot und weil3 sind. Es ist wahr, dass
die Adligen, die mit dem Erzbistum Mainz verbunden waren, eine Vorliebe fiir diese Farben hatten. Die Sterne
zeigen auch die ehemals einzelnen Kleinstaaten. Sie wurden zusammengefiihrt um den Freistaat Thiringen zu
bilden. Es ist also offensichtlich, dass dieses Wappen die Einheit symbolisiert. AuBerdem, ist es bekannt, dass

dieses Wappen die demokratischen Traditionen des 20. Jahrhunderts widerspiegelt.

Danae Kontovazainiti, BD2

Das thiringische Landeswappen zeigt im blauen Feld einen
aufrechtstehenden, golden gekronten, rot und silbernen Léwen. Er
ist umgeben von acht silbernen Sternen. Die Sterne stehen fiir die
sieben Kleinstaaten aus denen Thiringen im Jahr 1921 entstanden
war. Der neue achte Stern stand fiir die ehemals preuBischen

Gebiete. Zum Schluss ist es ahnlich mit dem hessischen Wappen.

Kleopatra Kokkala, AD1




Mecklenburg-Vorpommern

Das Wappen Mecklenburg-Vorpommerns ist das Staatswappen des deutschen Landes
Mecklenburg-Vorpommern. Es geht um ein viergeteiltes Schild in Gold (Gelb) und Silber
(weill). Die Bedeutung dieses Wappens liegt im Wesentlichen darin, dass die Geschichte
der Landesteile Mecklenburg-Schwerin, Mecklenburg-Strelitz, Pommern und Brandenburg

durch die Stierkopfe, den Greif und den Adler symbolisiert wird. Die Stierkopfe auf

goldenem Grund befinden sich im linken oberen und rechten unteren Feld. Es ist wahr, dass
diese Stierkopfe Mecklenburg-Schwerin und Mecklenburg-Strelitz reprasentieren. Links oben ist der Stierkopf

flir Mecklenburg-Schwerin und rechts unten ist der Stierkopf flir Mecklenburg-Strelitz.

Es stimmt, dass der Greif im rechten oberen Feld fiir Vorpommern steht. Im linken unteren Feld zeigt ein

Brandenburgischer Adler die traditionelle Verbindung zwischen Pommern und
Brandenburg. Daher, wird es klar, dass es eine enge historische Verbindung zwischen

Pommern und Brandenburg besteht. AuBerdem, umfasst das Wappen die Felder 1 und

4, die bestehen aus einem gekrdnten, schwarzen Stierkopf mit silbernen (weil3en)

Zahnen, roter Zunge, und silbernen (weilen) Hornern. Das Feld 2 enthdlt einen

aufgerichteten, roten Greif. Bezlglich des Feldes 3, besteht es aus einem roten Adler.

Danae Kontovazainiti, BD2

Saarland

Das Wappen des Saarlands besteht aus einem geviertelten Halbrundschild und wurde 1957
gesetzlich festgelegt, nachdem das Saarland der Bundesrepublik beigetreten war. Oben
links ist in blauem Feld ein goldgekronter, silberner Lowe mit roter, ausschlagender Zunge
dargestellt. Dieser stammt aus der Herrschaft Nassau-Zweibriicken. Im oberen rechten Feld

ist auf silbernem Grund ein rotes, geschliffenes Balkenkreuz

a dargestellt, das fur das Kurfiirstentum Trier stehen soll. Im linken
unteren Feld ist auf goldenem Grund ein roter Schragrechtsbalken zu sehen, der mit
drei gestimmelten, silbernen Adlern versehen ist. Dieser Wappenbestandteil steht fir
Lothringen. Im vierten Feld wird im schwarzen Feld ein rotgekronter, rotbewehrter,

goldener Lowe mit roter ausgeschlagener Zunge dargestellt. Dieser steht fiir Pfalz-

Zweibrlcken.

Thanasis Evageliou, AD1
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Bremen

Die alte Hansestadt Bremen fiihrt seit 1366 das Wappen mit dem

silbernen Schlissel im roten Feld. Der Schliissel ist das Attribut des
Apostels Petrus, des Schutzpatrons des Erzbistums, des Domes und

auch der Stadt Bremen.

Auf dem Schild gibt es eine goldene Krone, die mit roten und griinen

Steinen geschmiickt ist. Rot und weil} sind die Farben der Hanse, sie

werden von vielen ehemaligen Hansestadten gefiihrt.

e Die Bremer Hafen gehoren zu den groRten Hafen Deutschlands.

e Die Stadt ist eine der bedeutendsten Industriestadte Nordeuropas.

e Zusammen mit dem 60 km nordlich gelegenen Hafen Bremerhaven bildet es das (flachen- und
bevélkerungsmaRig) kleinste Bundesland Deutschlands, ist aber von entscheidender wirtschaftlicher Bedeutung.
e Bremen zahlt zu den groRten Stadten Deutschlands.

e Sein Bevodlkerungswachstum seit dem 19. Jahrhundert ist eng mit seiner wirtschaftlichen Entwicklung
verbunden.

e [m Zweiten Weltkrieg ging die Bevolkerung der vom Krieg zerritteten Stadt zuriick, doch mit dem umfassenden
Wiederaufbau nach dem Krieg stieg sie stark an. Die Uberwiegende Mehrheit der Bremer Blrger sind

Protestanten.

Thomas Tsourinakis, AD1

Das Bremer Landeswappen ist ein wichtiges Symbol fiir die
Freie Hansestadt Bremen in Deutschland. Es besteht aus

mehreren Elementen, die eine reiche Geschichte und

Bedeutung haben.

Das zentrale Element des Wappens ist ein Schlissel, der auf
die Rolle Bremens als wichtiger Handels- und Hafenstadt hinweist. Der Schliissel symbolisiert die Stadtfreiheit
und Unabhangigkeit, ist aber auch der Himmelsschllssel von Apostel Petrus. Petrus ist der Schutzpatron des
Doms zu Bremen. Uber dem Schliissel befindet sich eine goldene Krone, die die Souveranitit und den Status als

Freie Hansestadt betont.

Georg Koutsas, BD2
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Niedersachsen
e Das Wappen des Bundeslandes Niedersachsen zeigt ein springendes weilles Pferd auf
einem roten Hintergrund. Dieses Wappen hat eine Geschichte von Uber 600 Jahren und

geht auf die Zeit des Mittelalters zurlick. Obwohl das alte Stammesherzogtum Sachsen zu

, dieser Zeit noch kein offizielles Wappen hatte, glaubte die niedersachsische Bevolkerung,
a dass dieses springende Pferd das Wappen des alten Sachsenreichs sei. Im 17. Jahrhundert

< wurde es Teil des Wappens des Herzogtums Braunschweig-Liineburg und spater auch des

[ o for)

Ki‘).-\r;igrei-cﬁhg Hahnover. Bei der Griindung des Landes Niedersachsen im Jahr 1946 reprasentierte das Sachsenross
bereits vier Finftel der Bevdlkerung und wurde (zunachst inoffiziell) zum Landeswappen erklart. Das
Landeswappen ist seitdem in der Verfassung verankert. Zusatzlich zur Flagge des Landes Niedersachsen, die die
deutschen Bundesfarben Schwarz-Rot-Gold trdgt, gibt es auch das Niedersachsen-Zeichen. Dieses Zeichen
besteht aus einem weien Pferd, das in einem roten Oval lduft, mit dem Wort “Niedersachsen” daneben. Es ist

eine Bild-Wort-Marke, die auRerhalb der Landesverwaltung verwendet werden kann.

Konstantinos Zouganelis, AD1

Das Wappen von Niedersachsen stellt ein weiRes Pferd auf rotem Grund dar. Seine Geschichte
beginnt vor 600 Jahren. Im Mittelalter glaubten die niedersachsischen Einwohner, es sei das
Wappen des ehemaligen Herzogtums Sachsen. Das Pferd stammt aus prahistorischen Zeiten.
Im Jahr 1361 fiihrten die welfischen Herzoge das sachsische Pferd als Symbol in ihr Wappen

ein, um die Vormachtstellung ihrer Familie im alten sachsischen Kénigreich hervorzuheben.

Zur Schaffung der Landesflagge wurde das Wappen den deutschen Bundesfarben schwarz-rot-

gold aufgelegt.

Das Landeswappen und das Wappentier dirfen nach dem Niedersachsischen Wappengesetz
nur von den Dienststellen des Landes als Hoheitszeichen verwendet werden.

loanna Drakopoulou, BD2
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Wappen der osterreichischen Bundeslander

Burgenland
Das Burgenland ist das dstlichste Bundesland von Osterreich und ist historisch
und geographisch ein Grenzland. Das Wappen des Burgenlandes besteht aus
f einem goldenen Schild, auf dem ein roter, golden gekronter und mit roter
Zunge Adler mit ausgebreiteten Schwingen gezeigt wird. Er steht auf einem

schwarzen Felsen. Oben links und rechts stehen zwei schwarzen breitendigen

Kreuzchen. Auf der Brust ist ein dreimal rot gespaltenes und golden eingefasstes
Schild belegt.

Die wiirdige Verwendung des Landeswappens oder von Teilen desselben, die

nicht als dessen ,Flihrung” anzusehen ist, ist unter Wahrung des

Ansehens des Burgenlandes allgemein gestattet. Dies gilt insbesondere fiir die

Verwendung des Landeswappens auf Fahnen in den Farben des Burgenlandes, als

Abbildung in  wissenschaftlichen  Werken, im  Zusammenhang mit

Berichterstattungen (iber das Burgenland als symbolische Darstellung, im

Schulunterricht und zur Ausschmiickung.

Marios Kokotsis, AD3

Steiermark

Das Landeswappen der Steiermark zeigt ein goldenes,

stilisiertes Pantherwappen auf griinem Grund. Der

” 2 goldene Panther symbolisiert Starke, Mut und

X Wachsamkeit. Er steht auf einem griinen Hiigel, der die

fruchtbaren Ebenen und Walder der Steiermark reprasentiert. Die Farben Gold und Griin

stehen fir Wohlstand, Natur und Vitalitdt. Das Wappen ist seit dem Mittelalter ein

bedeutendes Symbol der Steiermark und findet sich in verschiedenen historischen und

kulturellen Kontexten wieder. Es verkorpert die Identitat und den Stolz der Steirer auf ihre

traditionsreiche Geschichte und ihre landschaftliche Schonheit.

Vasilis Orfanos, AD3
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Niederdsterreich

Das Landeswappen von Niederdsterreich zeigt auf Blau fiinf goldene Adler in

einer 2 -2 —1-Anordnung, wobei die Adlerpaare ihre Kopfe einander zugewandt

haben, wahrend der allein untenstehende Vogel nach der heraldischen Rechten
zeigt. Das Wappen ist mit einem goldenen Mauerkranz mit drei Wallen

geschmuickt.

Die Festlegung in dieser Form erfolgte in einer Landtagssitzung am 30. November 1920. Dabei ging man vom
seit 1804 offiziell als Wappen des Landes unter der Enns eingefiihrten Flinf-Adler-Schild aus - einerseits um die
Kontinuitat zu betonen und andererseits um durch die Mauerkrone den Anbruch einer neuen republikanisch-

birgerlichen Ara zu symbolisieren.

Das 1804 eingefiihrte Wappen hingegen zeigte als Verzierung den Hut des 6sterreichischen Erzherzogs und alle

flinf Adler zeigten nach der heraldischen Rechten.

Im Jahr 1804 wurde der Schild mit den finf Adlern zum alleinigen Wappen des Landes unter der Enns erklart,
wiahrend der Schild in das Wappen des Hauses der Abte eingegliedert wurde. Aller Wahrscheinlichkeit nach
handelt es sich beim Flinf-Adler-Wappen um ein Fabelwappen, das im Stift Klosterneuburg als Attribut des hl.

Leopold geschaffen und von Herzog Rudolf IV. dem Stifter iilbernommen wurde.

Die Anzahl der Vogel schwankte zunachst und die Position der Vogel noch eine Weile.
Hier gab es viele Variationen und erst nach und nach setzte sich die 2 — 2 — 1-
Anordnung durch — wohl aufgrund ihrer optimalen heraldisch-asthetischen Form.
Auch die Blickrichtung der Adler wechselte haufig, ebenso wie die Art der
heraldischen Kombination mit dem Schild. Es gibt Schilde, die geviertelt, geteilt oder

einfach nur Gbereinandergestapelt sind.

Die Farben des Wappens waren erst in der ersten Halfte des 19. Jahrhunderts klar

erkennbar: Blau und Gelb.

Olga Liveriou, AD3
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Wien

Das Wappen der Bundeshauptstadt Wien ist ein Symbol fir die Stadt Wien. Es zeigt ein .
1

weildes Kreuz in einem roten Schild. Das Wappen kann auch in Form eines Brustschildes in

der Figur eines schwarzen, golden bewehrten Adlers verwendet werden. Das Wappen der

Bundeshauptstadt Wien hat ein Verhaltnis 2:3.

Diese Wappenform ist den Organen der Stadt Wien und des Landes Wien vorbehalten.

TR

Diese Form des Wappens kann von jedermann getragen werden. Die missbrauchliche Verwendung des Wappens

der Bundeshauptstadt Wien ist verboten.

Georg Lazarakos, AD3

Landeswappen, Farben und Siegel des Landes Salzburg

Nach Artikel 8 des Landesverfassungsgesetzes ist das Wappen des Landes Salzburg das historische Wappen. Es
zeigt einen gekronten, geteilten Schild: auf der einen Seite ein aufrechtstehender schwarzer Lowe in Gold, auf
der anderen ein silberner Balken in Rot. Darliber hinaus befindet sich an der oberen Kante des Schildes der
Prinzhut mit einer Kapuze mit drei perlbesetzten Schnallen, und in der Mitte befindet sich die goldene

Reichskugel.

Die heute anerkannte historische Erklarung ist, dass das Wappen von Herzog Philipp von Karnten ibernommen
wurde, der von 1246 bis 1256 zum Erzbischof von Salzburg gewahlt wurde. Bis 1269 hatten die Sponheimer
jedoch einen schwarzen Panther auf silbernem Grund, wahrend die Staufer einen rotgepanzerten schwarzen
Lowen auf goldenem Grund besalRen. Der Fiirstenhut bezieht sich auf das Flirstentum Salzburg (1803 bis 1805),
das von Kurfiirst Ferdinand Ill. von der Toskana regiert wurde, oder auf das Herzogtum Salzburg (1806 bis 1808,

1850 bis 1918).

Die Verwendung des Staatswappens ist eine besondere Form der Verwendung, die den
Eindruck einer besonderen offentlichen Autoritdat und damit einer besonderen
Vertrauensstellung vermitteln soll. Dieser Eindruck kann z.B. durch die Verwendung des
Staatswappens in Verbindung mit einem Firmennamen erzeugt werden. Das Recht, das
Staatswappen zu tragen, steht daher rechtlich nur den staatlichen Organen, Amtern und

Institutionen zu. Dariber hinaus kann das Staatswappen von der Landesregierung als

Auszeichnung verliehen werden.

Melina, Michalopoulou, AD3
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Das Tiroler Landeswappen

£

Namen wie Wappen von Tirol gehen auf die Grafen von Tirol zurlick.

Im Jahr 1200 wurde ein (wahrscheinlich roter) Adler als Wappentier der Grafen von

Tirol urkundlich erwahnt. Ilhre Erben und Nachfolger — ab 1253 die Grafen von Gorz

und ab 1363 die Habsburger — Gibernahmen das Wappen der Grafen von Tirol als

Symbol ihrer souveranen Macht in der Grafschaft Tirol. Dadurch wandelt es sich von
einem dynastischen zu einem Territorial- oder Landeswappen, das spater von den

Tiroler Standen gefiihrt wurde.

Das neueste Zeichen ist der griine Ehrenkranz, der einer Mode folgt, die von den Humanisten inspiriert wurde
und in der Heraldik den antiken Lorbeerkranz wieder aufleben lasst. In der ersten Verfassung des Landes Tirol,
der Landesordnung Tirol von 1921, steht: ’Das Wappen des Landes Tirol ist im silbernen Schild der golden
gekronte rote Adler mit goldenen Fliigelspangen mit Kleeblattenden und einem griinen Kranze hinter dem
Kopfe." Das Fihren und Verwenden des Tiroler Landeswappens wird durch das Tiroler Landeswappengesetz vom
17. Mai 2006 geregelt.

Nektarios Kyriakopoulos, AD3
Oberdsterreich
Oberdsterreich ist ein Bundesland im Norden Osterreichs und grenzt an Deutschland und Tschechien. Die an der
Donau gelegene kulturreiche Hauptstadt Linz beherbergt das Lentos Kunstmuseum mit modernen Kunstwerken
sowie das Ars Electronica Center, das sich der elektronischen Kunst widmet. Im Siidwesten befindet sich im
Kurort Bad Ischl die Kaiservilla, ein eleganter Palast, der ein Museum mit kaiserlichen Artefakten und bildender

Kunst beherbergt.

Oberosterreich  besitzt wunderschone, saubere Seen, wobei die meisten im
Salzkammergut liegen, wie der Almsee, Attersee, die Gosauseen, Hallstatter See, Irrsee,

Langbathseen, Mondsee, Offensee, Traunsee und der Wolfgangsee.

1918, nach dem Ersten Weltkrieg und dem Untergang des Vielvdlkerstaates Osterreich-

Ungarn, wurde ,Oberdsterreich” als offizieller Name der Region festgelegt.

Das Wappen besteht aus einem mit dem Herzogshut gekronten, gespaltenen Schild, der

einen goldenen, (rot bezungten und bewehrten) Adler im schwarzen Feld trégt und von

Silber und Rot dreimal gespalten wird. Die Farben des Landes Oberdsterreich sind weil-
rot.

Christos Konstantopoulos, AD3
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DIE GESCHICHTE DES FLIEGENS &
FLUGHAFEN IN DEUTSCHLAND

Fliegen - ein Menschheitstraum

Abbildungen von Flug- und fliegenden
- Kreaturen sind seit der Antike zu finden. Die
altgriechische Legende von Daedalus und
Ikarus erzahlt die Geschichte von einem
Vater und Sohn mit selbstgemachten

Fligeln aus Federn, die mit Kerzenwachs

zusammengeklebt wurden. Im Allgemeinen
wurde zu der Zeit, Flug mit gottlichen Wesen wahrend dieser Zeit
angeschlossen. Aber im Mittelalter war es mit Geistern, Damonen oder
Hexen verbunden.

In der Renaissance entwarf Leonardo da Vinci viele Flugmaschinen,

aber keine funktionierte. 1784 bauten die Franzosen Biénvenue und
Launoa die ersten funktionsfahigen Hubschraubermodelle.

Michael Kofinakos, AD2

Die Meilensteine in der Geschichte der Luftfahrt gehen zuriick auf den Drachen, das erste vom Menschen
geschaffene Fluggerat, und auf die Mythologien der Griechen, die mit Figuren wie Dadalus und lkarus den Traum
des Menschen vom Fliegen zum Ausdruck brachten. Am 17. Dezember 1903 ging ein Menschheitstraum in
Erfillung: Der erste Motorflug der Briider Wright dauerte zwolf Sekunden. lhr stoffbespannter Doppeldecker
flog 35 Meter weit. Doch es war der Startschuss fir ein
Jahrhundert voller Rekordfliige, Luftabenteuer und
technischer Sensationen. Der erste internationale
Linienflug wurde am 8. Februar 1919 von Lignes
Aériennes Farman auf dem Weg von Toussus-le-Noble
# bei Paris zur Kenley Station der Royal Air Force bei
London mit einer Farman F. 60 "Goliath" durchgefiihrt.

Georg Koutsas, BD2
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T— Die Geschichte des Fliegens reicht weit zurtick. Schon im antiken Griechenland

trdumten Menschen vom Fliegen, inspiriert von Vogeln. Im 18. Jahrhundert
begannen Pioniere wie die Gebrider Montgolfier mit HeiRluftballons erste
Experimente. Doch erst im friihen 20. Jahrhundert wurde das Fliegen mit
Motorflugzeugen Realitat. Die Brider Wright gelten als Wegbereiter des
motorisierten Flugs, als sie 1903 das erste erfolgreiche Motorflugzeug bauten. Seitdem hat sich die Luftfahrt
kontinuierlich weiterentwickelt, von den ersten kommerziellen Fliigen bis hin zu Raumfahrtmissionen und der

Erforschung des Weltraums.

Danae Kontovazainiti, BD2

Otto Lilienthal (1848 bis 1896) ndherte sich seinem Traum vom
Fliegen mit der Grindlichkeit des Ingenieurs. Bevorzugte
Beobachtungsobjekte waren Mowen und Stérche. Besondere
Aufmerksamkeit schenkte er dem Aufbau der Fligel. Am

Kérperansatz sind diese schwer, bewegen sich wenig, besitzen aber

dort ihre hochste Tragfahigkeit. Zu den

Fliigelenden nimmt gleichzeitig die Bewegung Der Osterreicher Jakob Degen entwickelte als erster eine

2u und das Gewicht ab. Anders als manch Flugmaschine mit beweglichen Fligeln. Er erreichte im Jahr

verwegener Draufginger erkannte Lilienthal 1816 160 Meter in der Luft, aber er flog ohne Passagiere.

aber, dass i Muskelkraft und George Cayley,” der Vater der Luftfahrt“ war der erste, der

nachgeahmtem Vogelflug kein Blumentopf zu Probleme des aerodynamischen Fluges untersuchte. Er und

gewinnen war, denn ein Geheimnis der Otto Lilienthal waren die ersten, die Segelflugzeuge

bisweilen majestatisch anmutenden entwickelten. In den Jahren 1882-1886 unternahm der

Akrobaten der Lifte ist ihr Gewicht. Russe Alexander Moschaiski zahlreiche Flugversuche mit

Vogelknochen sind viel leichter gebaut als die seinen dampfgetriebenen Flugzeugen.

Knochen des Menschen. Der brauchte, um  Die Gebrider Wright kombinierten all diese und bauten
Uberhaupt abheben zu konnen, eine  damit das erste Flugzeug, welches ,einen erfolgreichen,

gewaltige Fligelspannweite und enorme  andauernden und gesteuerten Motorflug erméglichte.”

Muskeln. Alle Versuche, es den Vogeln Michael Kofinakos, BD2
gleichzutun, waren daher zum Scheitern
verurteilt.

Kosmas latropoulos, BD2




Flughafen in Deutschland
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Deutschland hat tiber 60 Flughafen
(Bild). Davon sind 36 internationale
Flughafen.

Konstantinos Pappas, BD3
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Flughafen Berlin Brandenburg (BER)

Der Flughafen Berlin Brandenburg (BER) steht als Symbol fur Ehrgeiz und Kontroversen in der Fliegerei. Geplant
war, die veralteten Berliner Flughafen Tegel und Schonefeld zu ersetzen. BER stield jedoch auf eine Reihe von
Schwierigkeiten, darunter Bauverzégerungen, technische Probleme und Budgetiiberschreitungen. Urspriinglich

war die Eroffnung fir 2011 geplant, die Er6ffnung erfolgte jedoch erst 2020, ein Jahrzehnt spater.

Der Flughafen erstreckt sich tber ein weitlaufiges Gebiet in Brandenburg und zeichnet sich durch moderne
Architektur und moderne Einrichtungen aus, die darauf ausgelegt sind, jahrlich Millionen von Reisenden
aufzunehmen. Es liegt im Zentrum Berlins und tragt zum Wirtschaftswachstum bei. Der BER zeigt die Fahigkeit
Deutschlands, Herausforderungen zu meistern und sich an die Anforderungen einer sich entwickelnden globalen
Luftfahrtlandschaft anzupassen. " 4

Panajotis Brezatis, BD3

Der Flughafen Berlin Brandenburg ,Willy Brandt”
genannt, liegt 18 Kilometer stidostlich des Berliner
Stadtzentrums und ist mit dem Zug Flughafen-Express,
Regionalziigen, S-Bahnen sowie einigen IC- und
Busverbindungen von Berlin, Potsdam und dem Umland
angebunden. Der Berliner Flughafen, der die drei alteren
Flughafen Tempelhof, Schonefeld und Tegel ersetzte, hat
eine Gesamtflache von zirka 1470 Hektar und wird von
der Flughafengesellschaft, Flughafen Berlin Brandenburg
GmbH* betrieben. Mit tiber 23 Millionen Passagieren ist

er der dritte verkehrsreichste deutsche Flughafen. Berlin

Brandenburg besteht aus drei Passagierterminals und
zwei parallele Start- und Landebahnen. Sowohl im
Terminal 1 als auch im Terminal 2 befinden sich
zahlreiche Shops und gastronomische Einrichtungen.

Konstantinos Pappas, BD3
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Flughafen Frankfurt am Main (FRA)

Der Flughafen Frankfurt am Main (FRA) ist der groRte
deutsche Verkehrsflughafen, bekannt auch als Frankfurt
Airport (IATA-Code: FRA). Als einer der verkehrsreichsten
Flughafen Europas spielt er eine wichtige Rolle im

internationalen Luftverkehr. Der Flughafen befindet sich in

Frankfurt am Main, der groBten Stadt im Bundesland Hessen.
Mit seinen vier Start- und Landebahnen und seinen modernen Einrichtungen dient der Flughafen Frankfurt als
Drehkreuz fur zahlreiche internationale Fluggesellschaften. Er verbindet Deutschland mit Stadten auf der ganzen
Welt und bietet eine breite Palette von Flugverbindungen
flir Passagiere und Fracht. Zusatzlich zu seinen
Passagierdiensten ist der Flughafen Frankfurt auch ein
wichtiger Umschlagplatz fur Luftfracht und ein bedeutender

Wirtschaftsfaktor fiir die Region.

Konstantinos Markopoulos, BD3

Der Flughafen Dortmund (DTM)

Der Flughafen Dortmund ist ein Regionalflughafen im Osten der Stadt
an den Grenzen von Unna und Holzwickede. Gemessen am
Passagieraufkommen ist der Flughafen der drittgroRte in Nordrhein-
Westfalen. Er liegt bundesweit auf Platz zehn. Der Flughafen zihlte

2018 zu den zehn sichersten Flughdafen weltweit. Er erstreckt sich vom

General Aviation Terminal (GAT) im Westen, das 1987 fertiggestellt
wurde, bis zum heutigen Hauptterminal im Osten, das im Jahr 2000
fertiggestellt wurde. Der GroRteil des Flugbetriebs wird von
Luftfahrtunternehmen durchgefiihrt. Dariiber hinaus ist ein grofSerer
Anteil des Geschaftsreiseverkehrs, des touristischen Linienverkehrs
und der allgemeinen Luftfahrt beteiligt. Auf dem Flughafengelande

befinden sich eine Station der DRF-Luftrettung und eine Einsatzstaffel

der Polizeifliegerei Rhein-Main.

lasonas Kournavos, BD2
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Flughafen Minchen , Franz Josef Straul3* (MUC)

Der Flughafen Miinchen in Deutschland ist einer der
verkehrsreichsten und modernsten Flughafen Europas.
Er dient als Drehkreuz fiir nationale und internationale
Flige und verbindet jedes Jahr Millionen von

Passagieren mit Zielen in der ganzen Welt.

Der Flughafen verfligt Gber zwei Passagierterminals,
Terminal 1 und Terminal 2, die jeweils mit Geschaften,

Restaurants und anderen Annehmlichkeiten fir

Reisende ausgestattet sind. Der Flughafen Miinchen ist
bekannt fir seine Effizienz und Sauberkeit, was ihn zu einem komfortablen und bequemen Ort macht, an dem
man seine Reise beginnen oder beenden kann. Darliber hinaus bietet er verschiedene Transportmaoglichkeiten
ins Stadtzentrum und in die umliegenden Gebiete, darunter Ziige, Busse und Taxis. Mit seinen exzellenten
Einrichtungen und Dienstleistungen bietet der Flughafen Miinchen Reisenden aller Altersgruppen einen

einladenden und angenehmen Aufenthalt.

loannis Tzenos, BD3
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ESSEN & KOCHEN

Traditionelle deutsche Kiche

Schnitzel

Schnitzel ist ein traditionelles Gericht sowohl in Deutschland als auch in
Osterreich. Dabei handelt es sich um diinn geschnittenes
Schweinefleisch, das zerstampft, paniert und in heiRem Ol gebraten
wird. Wiener Schnitzel besteht hauptsachlich aus Rindfleisch, wahrend

Hamburger Schnitzel mit einem Spiegelei serviert wird.

Leberkase

Leberkase oder Fleischkadse ist im Grunde eine riesige Wurst in Form
eines Brotlaibs, der im Ofen gebacken wird. Es ist eine siiddeutsche
Spezialitat und besteht aus einer Mischung von Schweinefleisch mit

Rindfleisch oder Leber.

Rouladen

Rouladen oder Rinderrouladen ist ein mit Speck,
Zwiebeln, Gurken und Senf gefiilltes Rinderrouladen. Es
wird normalerweise mit Kartoffelpliree oder Rotkohl
serviert. Das gleiche Gericht findet man auch in
Tschechien als spansky ptacek und in Polen als rolada

Slaska.
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Kuchen

1. Schwarzwalder Kirschtorte
Die Schwarzwalder Kirschtorte ist einer der komplexesten Kuchen
Deutschlands. IThr Name konnte sich auf die Schwarzwaldregion

beziehen. Sie besteht aus Schichten von Schokolade, Schlagsahne

und Kirschen.

2. Vanillekipferl
Das Vanillekipferl (Vanille-Croissant) ist eine beliebte
Weihnachtsleckerei und wird mit viel Vanillearoma sowie

gemahlenen Walnilssen, Mandeln oder Haselnissen zubereitet.

Die berihmte Schokolade der Schweiz

Auf der Reise, die ich mit der Schule in die Schweiz in die Stadt Genf
unternahm, fanden wir in jedem Geschaft, das wir betraten, immer Pralinen.
Bei einem unserer Bildungsbesuche wurde uns sogar Schweizer Schokolade

angeboten.

Aber die Schweiz ist nicht nur der Geburtsort der kostlichen dunklen

Schokolade, die wir alle kennen. Es ist auch das Land, das seine stilleste und

verfuhrerischste Variante entdeckt hat: Milchschokolade. Daniel Peter, ein

Chocolatier aus dem 19. Jahrhundert, dachte daran, Milchpulver zu Schokoriegeln hinzuzufigen.

Schokolade ware nicht so, wie wir sie heute
kennen, wenn es die Schweizer nicht gabe, und
insbesondere den jungen Schweizer Lindt, der
zufallig den geoffneten Schokoladenautomaten
vergessen hatte. Die Maschine lief mehr als

| eine Woche und hat Wunder gewirkt.

Mariada Patsopoulou, AD3
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Spezialitaten aus Osterreich

Hinter den meisten Lieblingsgerichten in Osterreich steckt eine lange Geschichte. Neben beriihmten
Hauptspeisen wie Wiener Schnitzel, Tafelspitz, Gulasch oder den Kasespatzle gibt es auch noch eine Vielzahl an

typisch Osterreichischen SiiRspeisen wie Sachertorte, Apfelstrudel oder Kaiserschmarren.

Das Wiener Schnitzel wird traditionell mit Kalbfleisch gemacht. Das Wiener
Schnitzel ist ein mit Mehl, dann geschlagenem Ei und Semmelbrdsel
paniertes Kalbsschnitzel. Es wird traditionell in Schweineschmalz goldgelb

herausgebacken und mit einer Zitronenhalfte serviert.

S Der Tafelspitz ist ein Stiick Rindfleisch und man isst ihn mit

MeerrettichsoRe und Kartoffeln.

-"."-'
-4
Das klassische Wiener Gulasch wird aus Rind mit weiRen Zwiebeln,
L
Gewiirzen und Tomatenmark zubereitet. fl ’

Die Kasespatzle sind frische Nudeln mit geriebenem Kase abwechselnd

Ubereinandergeschichtet und werden mit Rostzwiebeln garniert.

Die Sachertorte ist eine Schokoladentorte
aus Sachermasse mit Marillenmarmelade

und Schokoladenglasur.

Der Apfelstrudel ist eine Art Apfelkuchen. Er

besteht aus einem Strudelteig gefiillt mit Apfeln, Rosinen und Niissen.

Der Kaiserschmarrn ist ein Pfannengericht aus
gerissenem Pfannkuchen, der mit Staubzucker und oft

auch mit Rosinen bestreut wird.

Vasiliki Zisopoulou, AD1
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Lebensmittelverschwendung

Tipps zur Reduzierung von Lebensmittelabfallen

Tipps 2 Redusierung
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Zu gut fir die Tonne!
Gemeinsam gegen die
Lebensmittelverschwendung!

zu haben.

DN N NN

Spenden Sie zusatzliche Lebensmittel an Lebensmittelbanken.
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Gemeinsam kénnen wir dazu
beitragen, Lebensmittelabfille zu
reduzieren und unseren Beitrag zum
Umweltschutz zu leisten! Lasst uns

gemeinsam handeln!

Mariana Xanthi, AD4

Eleni Dimtsa, AD2

v" Planen Sie Ihre Mahlzeiten wdchentlich und kaufen Sie kleine Lebensmittel ein, um nicht mehr zu essen

Lagern Sie Lebensmittel richtig, um ihre Frische und Verwendbarkeit zu verlangern.
Frieren Sie Obst, Gemiise und Mahlzeiten zur spateren Verwendung ein.

Verwandeln Sie Reste in neue Teller und reduzieren Sie so die Lebensmittelverschwendung.

Andreas Boliotis, AD4



Keine Lebensmittelverschwendung: Mach mit!

Moglichkeiten, deine Lebensmittelverschwendung zu reduzieren:

1. Gefriere dein '5 am Tag' ein...

Hast du frisches Obst und Gemiuse, das du nicht
rechtzeitig verwenden kannst? Warum frierst du es
nicht ein? Einige Obst- und Gemusesorten verlieren
ihre Textur beim Einfrieren — du kannst damit
umgehen, indem du sie pulriert oder gedinstet

einfrierst. Dies gilt fir Tomaten (verwende das Piree

fur Pasta-Gerichte oder Pizza), Erdbeeren (verwende

das Pliree in Smoothies oder als Sauce fir anderes
frisches Obst) und Apfel (verwende gediinsteten Apfel auf deinem Porridge oder Miisli oder als Basis fiir einen

Fruchtkuchen).

2. Miss deine Portionen.

Reduziere Verschwendung, indem du nur die Menge kochst, die du brauchst. Das Abmessen nimmt das

Ratselraten weg und macht es wahrscheinlicher, dass du die richtige Menge bekommst.

3. Mabhlzeitenplanung

Wahrend du deine Lebensmittelbestande Uberpriifst, ist es auch eine gute ldee, einen Speiseplan fir die
kommende Woche zu erstellen. Auf diese Weise weiRt du genau, welche Zutaten du benotigst, um Mahlzeiten
fir die Familie zuzubereiten, ohne in Versuchung zu geraten, Lebensmittel zu kaufen, von denen du nicht sicher
bist, ob du sie kochen wirst. Ein Bonus beim Erstellen dieses Speiseplans ist, dass es das Essen zu Hause fordert

und das Abendessen als Familie geniel3t.

4, Verwende alle Teile eines Lebensmittels:

Nutze auch oft Gbersehene Teile von Gemise und Obst, wie Stangel oder Schalen,

um Verschwendung zu minimieren. Nachfolgend findest du einige Rezepte!

5. Teilen und tauschen:
Teile Uberschiissige Lebensmittel mit Nachbarn, Familie oder Freunden oder nimm an Lebensmittel-

Tauschborsen teil, um Lebensmittelverschwendung zu reduzieren.
Anastasia Papanastasopoulou, AD4
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Zu gut fur die Tonne!
ARhL e 4

. Die besten Tipps zur Redu:mrung von Lebensmittelabfdllen)

: . Nachhaltige Einkaufsgewohnheiten

_— .
auf nich@inur E deltaile, son
miises, sy

Nose m\-{'af‘.-'?_ anztiernutzung):

¥ Koch nicht ndrden Hauptteil des
1 -
%
1]

— '.- ¥ g .‘-- -‘ .‘_'.-_ . . ¢ i -y e . : . \
Tipps zur Reduzierung von Philipp Altantzis, AD2

Lebensmittelabfallen o Y
. ) - . ) erwende Reste kreativ, indem du sie
1. Planen Sie Ihre Mahlzeiten: Erstellen Sie einen wochentlichen

(v

Essensplan, bevor Sie einkaufen gehen. Dies hilft Ihnen, nur

das zu kaufen, was Sie brauchen, und verhindert

in neuen Gerichten verwendest oder

einfrierst, um spater zu geniellen.

SomriEr Ea \ Georg Loukisis, ADU R
Erstellen Sie eine Einkaufsliste: Erstellen Sie basierend auf '// Ti pps \‘
Ihrem Essensplan eine detaillierte Einkaufsliste und halten Sie : * Eine gute Planung hilft beim :
sich beim Einkaufen daran. Vermeiden Sie den Kauf von : gezielten Einkaufen, verringert :
Gegenstinden, die Sie bereits zu Hause haben. : Reste und schont den :
Richtige Lagerung: Lagern Sie verderbliche Lebensmittel wie : Geldbeutel. :
Obst, Gemiise und Milchprodukte richtig, um ihre Haltbarkeit : * Du frierst Gekochtes einfach ein: :
zu verldngern. Verwenden Sie luftdichte Behilter und : Perfekt fir Tage, an denen du mal i
bewahren Sie diese bei der richtigen Temperatur und : keine Zeit hast, frisch zu kochen. :
Luftfeuchtigkeit auf. i e Besonders zusammen mit :
Reste kreativ nutzen: Werden Sie kreativ mit Gibrig gebliebenen | Freunden oder der Familie kann :
Zutaten, indem Sie sie in neue Gerichte integrieren. Aus : das Restekochen zu einem :
Gemuseresten lasst sich beispielsweise Suppenbriihe : richtigen Event werden. :
herstellen und aus altbackenem Brot Croutons oder : e Gehe niemals hungrig in den :
Semmelbrosel herstellen. : Supermarkt!!! :
\ !

Maria Rigaki, AD4
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Nachhaltige
Einkaufsgewohnheiten

1. Bewusstes Einkaufen.
2. Regionale und saisonale Produkte bevorzugen.

3. Eine Einkaufsiiste machen.
dn
4. Rucksicht ouf das Haltbarkeifsdatum nehmen. mﬁ“ﬁ"‘“ -,
5. Kaufen genau, was gebraucht ist. a5 v
6. Umweltfreundlich hergestelite Produkte m - !""'"‘ Zu "1 diexen e
bevorzugen. A et EU T 1§ o Hel wean Sig 0\%\031(9“
R DI p@l\ 1\ &
wWirg mich TONNg <ol Auf dle<e Worse Jio
nicht weq! y i Aofoll de

Stavros Giannidis, AD2

DENKEN S'E Marina Katsamba, AD2
BEVOR S.E WERFEN Nachhaltige Einkaufsgewohnheiten

So viel von der Nahrung, die wir produzieren,
wirdverschwendet.DEnkenSiealso:am.mr -Erstelle eine Einkaufsliste und halte dich daran, um
das zu kaufen, was Sie brauchen. .. .
Hier sind eini® haufia verschwendste Impulskaufe zu vermeiden.
Lebensmittel, die auf Deponien verrotten:
-Kaufe frisches Obst und Gemiuse in der Menge, die du

. Rﬁ&:{H tatsichlich verbrauchen kannst, und bevorzuge lose Ware
* GEMUSE gegenlber verpackten Produkten.

(INSBESONDERE

KARTOFFELN) -Unterstlitze lokale Bauernmarkte oder
: gggr Lebensmittelkooperativen, um frische Produkte aus der
« KASE Region zu erhalten und Transportwege zu verkiirzen.

GEHEN SIE AUF ZUGUTFURDIETONNE DE Mariana Xanthi, AD2
FUR TIPPS, WIE SIE
LEBENSMITTELVERSCHWENDUNG
REDUZIEREN KONNEN
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Meine Restekiiche...

Kdstliche Rezepte zur Resteverwertung!

Brotchips

Zutaten:

e 250 g altbackenes Brot

e 1 Knoblauchzehe

e frische Krauter (z.B. Petersilie,
Schnittlauch, Basilikum, Thymian,

Estragon)
e 5 ELOlivendl
e Salz, Pfeffer, Paprika, Curry

Zubereitung:

Brot in etwa 2 mm dicke Scheiben schneiden.
Knoblauch schalen und klein schneiden.
Krauter waschen und hacken.

Knoblauch und Krauter mit Olivenél und Gewdlrzen vermengen.

Die Brotscheiben mit dem Olivenol-Gemisch bestreichen.

Im vorgeheizten Backofen 200°C Ober-/Unterhitze 10-15 Minuten goldgelb backen.
Die Brotscheiben zwischendurch 1x wenden.

O

lasonas Voutsas, AD2

Nudelsalat

Kombinieren Sie Ubrig gebliebene gekochte Nudeln mit gehacktem
Gemise, Kase und einem einfachen Vinaigrette-Dressing zu einem
erfrischenden Nudelsalat. Fir zusatzliche Substanz fligen Sie Proteine

wie gegrilltes Hdhnchen oder Kichererbsen hinzu.

Smoothies oder Smoothie Bowls

: Mischen Sie Ubrig gebliebene Friichte mit Joghurt oder Milch zu einem nahrhaften

Smoothie. Flgen Sie Spinat oder Grinkohl hinzu, um zusatzliches Griin zu erhalten,
und geben Sie Musli, NUsse oder Samen dariiber, um die Konsistenz zu verbessern,

wenn Sie eine Smoothie-Bowl zubereiten.

Manolis Kalitsounakis, AD2
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/ Gnocchi aus Altbrot

Zutaten:

200 g altgebackenes Brot
150 ml Milch

1 Ei

20 g Parmesan, gerieben & 3
120 g Mehl o {
1TL Salz ‘

Zubereitung

Brot in grobe Wirfel schneiden und in eine Schissel
geben.
Mit Milch GbergieBen und 30 Minuten durchziehen

lassen.

sauberen Handen vermengen.

Nach und nach das Mehl hinzugeben und verkneten.

Wie kann man tibrig geblicbenen Lebensmitteln Der Teig sollte weich, aber nicht klebrig sein.

i verwerlen ?

|

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

: Das eingeweichte Brot mit Ei und Parmesan mit
I

I

I

I . . s :

I Den Teig auf einer bemehlten Arbeitsfliche zu einem
Mit einem leckeren Rezept!
| Strang rollen und in fingerdicke Stiicke schneiden.

: Mit einer Gabel die typische Gnocchi- Optik
I aufdriicken.

| Einen Topf mit Wasser und Salz aufsetzen.

: Die Gnocchi in siedendes Wasser geben. Sobald sie an
I der Oberflache schwimmen, kénnen sie abgeschopft
\

werden. Bei Bedarf nochmal in Butter anbraten.

\ Melina Pelekanaki. AD4 /

Charalampos Paschalis, AD4
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Selbstgemachte Gemiisesuppe

Zutaten:
- Gemusereste
(z. B. Karotten, Sellerie, Zwiebeln, Kartoffeln, Paprika, Lauch)

- 1 Liter Gemusebriihe oder Wasser

- Gewlirze nach Geschmack (z. B. Salz, Pfeffer, Thymian)

Zubereitung:
1. Gemiisereste griindlich waschen und in kleine Stlicke schneiden.

2. Etwas Ol in einem groRen Topf erhitzen und die Gemiisereste hinzufiigen. Fiir ca. 5 Minuten anbraten, bis sie
leicht gebrdunt sind.

3. Die Gemisebrihe oder das Wasser hinzufiigen, bis das Gemise bedeckt ist.

4. Die Suppe zum Kochen bringen und dann die Hitze reduzieren. Etwa 20-30 Minuten kocheln lassen, bis das
Gemuse weich ist.

5. Nach Belieben wiirzen und abschmecken.
6. Die Suppe purieren, wenn eine glatte Konsistenz gewiinscht ist.

Mariana Xanthi, AD4

Schoko-Kirschkuchen (aus alten Brotchen)

Zutaten: — Zubereitung:

0 5 alte Brotchen : Hier sind die finf wichtigsten Schritte aus dem
0 500ml Milch ~ bereitgestellten Rezept:
0 3 Eier

Die alten Brotchen in Wirfel schneiden und in
0 180g Zucker
@ 5L Ve Tlemueer Milch etwa 20 Minuten einweichen lassen.
0 125g Butter Die Eier trennen und das Eiweil} zu steifem Schnee
0 80g GrieR schlagen.
0 8ELKakao

Griell, Kakao und die Eigelb-Masse zu den
0 200g dunkle Kuvertiire
0 Springform (26cm) eingeweichten Brotchen geben und vermischen.
O 400g gerettetes Obst, z.B. Kirschen Den geschlagenen Eischnee vorsichtig unterheben
0 Puderzucker

und mit den entsteinten Kirschen mischen.
In der gefetteten und mit Broseln ausgestreuten
Springform (26 cm) im Ofen bei 160-180°C Ober-
/Unterhitze bzw. 150-160°C Umluft etwa 90
Minuten backen.

Andreas Boliotis, AD4
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FESTE UND TRADITIONEN

OKTOBERFEST

Was ist Oktoberfest?

Das Oktoberfest in Minchen, Deutschland, ist das weltweit groRte Fest der bayerischen Kultur — die Region
Bayern ist die suidostliche Ecke Deutschlands und beriihmt fiir Bier. Millionen von Besuchern reisen jedes Jahr
Tausende von Kilometern nach Miinchen, um das zweiwochige Festival zu erleben.

X - ' TR A 4 -
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Wann findet das Oktoberfest statt?

Das Oktoberfest findet eigentlich nicht im Oktober statt. Das Oktoberfest findet Ende September statt und dauert
etwa 16 bis 18 Tage. Normalerweise endet es am ersten Sonntag im Oktober, wenn der 16. Tag des Festivals
jedoch vor dem 3. Oktober liegt. Bis dahin wird die Party
verlangert. Der 3. Oktober ist ein Nationalfeiertag, der
Tag der Deutschen Einheit. Das ist der Tag, an dem die
deutsche Wiedervereinigung im Jahr 1990 gefeiert wird.

Mauern runter, Tassen hoch!

Was ist die Geschichte des Oktoberfestes?
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Das Oktoberfest ist ein jahrliches Festival in Miinchen, Bayern, Deutschland. Das Fest geht auf eine Party zur
Feier einer koniglichen Hochzeit zurlick. Am 12. Oktober 1810 heiratete Kronprinz Ludwig in Minchen die
Prinzessin Therese von Sachsen-Hildburghausen. Zu den Hochzeitsfeierlichkeiten auf der Theresienwiese, die zu
Ehren der Kronprinzessin umbenannt wurde, waren die Minchner Biirger eingeladen. Das Fest erwies sich als

so beliebt, dass die Stadt 1811 beschloss, das Fest Eir viele Unternehmen ist das Oktoberfest ein

erneut auszurichten. Dieses Fest wurde schliefSlich wichtiger Wirtschaftsfaktor. In diesen zwei Wochen

zu  einer jahrlichen Veranstaltung, die den dominiert der Konsum von Bier und Wirstchen in

Miinchnern als Oktoberfest bekannt war. Verbindung mit Musik. Dennoch zieht das gute Wetter

Was gibt es auf dem Oktoberfest? in Minchen zu dieser Jahreszeit immer mehr

Menschen an (etwa 6 Millionen), von denen 15 %
Sie finden Bier- und Weinzelte mit Tischreihen und

Besucher aus dem Ausland sind. Solange es diese
Banken, in denen Sie Erfrischungen und frohliche

Vielfalt an Wiurstchen, gegrillten Hahnchen und Bier
Musik geniellen kdnnen. Zahlreiche Fahrgeschafte

gibt, haben die Menschen auch die Maoglichkeit,
sorgen fur Unterhaltung bei den Wiesn-Feierlern.

Vergniligungsparks und viele Umzlige zu besuchen, die
Und es gibt Dutzende Stande mit traditioneller

zu Ehren dieses Festes veranstaltet werden. Aufgrund
deutscher Kiiche.

der groRen Nachfrage nach Unterkiinften und Fligen

Olga Liveriou, AD3

mussen diese bereits Monate im Voraus gebucht
werden. Deshalb verstehen wir, dass das Oktoberfest
ein wichtiges Fest und vor allem ein Fest fir

Einheimische und Besucher gleichermalien ist.

Thanasis Evageliou, AD1




Ostern in Deutschland

WAS IST OSTERN?

Ostern ist eine einzigartige Kombination aus vorchristlichen und christlichen Traditionen. Obwohl Ostern ein
christlicher Feiertag ist, hat Ostern in Deutschland viele lustige Aspekte, die Kinder und normalerweise auch
Eltern lieben. Gerade fiir Kinder ist das Osterei ein Symbol von groRer Freude. Nach vierzig Fastentagen in der

Fastenzeit werden zu Ostern am liebsten Eier als Symbol fiir Fruchtbarkeit und neues Leben verzehrt.

WAS WIRD AN ,,OSTERN“ GEFEIERT?

Ostern feiert die ,,Auferstehung” Jesu Christi. Mit Ostern endet die 40-tagige Fastenzeit seit Aschermittwoch. Da
die religiose Mehrheit in Deutschland dem Christentum angehort, wird dieses Fest hier gefeiert. Der Name
,Ostern” leitet sich vermutlich vom altgermanischen Wort , eastron” (Morgendammerung) ab.

WANN WIRD OSTERN GEFEIERT?

Fiir viele beginnt Ostern bereits am Grindonnerstag, dem Tag des ,letzten Abendmahls”. Es folgt der
»Karfreitag”. Dies ist der Tag des Todes von Jesus Christus am Kreuz. Dies ist einer der wichtigsten , Feiertage” im
Christentum. An diesem Tag wird im Christentum kein Fleisch gegessen. Es folgen der ,Karsamstag” und
schlielRlich der ,Ostersonntag” (Auferstehung Jesu Christi). Der Ostersonntag ist der wichtigste Feiertag im
Kirchenjahr.

7 DEUTSCHE OSTERTRADITIONEN UND IHRE BEDUTUNG

1. Bunte Eier
Eier sind seit langem ein Symbol fiir den Frihling. Wahrend orthodoxe Christen zu den

ersten gehorten, die Eier bemalten, waren es die Deutschen, die als erste damit
begannen, bemalte Eier an Baume zu hangen. Viele deutsche Familien kochen und farben

gekochte Eier, die als Bunte Eier oder Ostereier bekannt sind, in der Zeit vor Ostern, bevor

sie sie an Zweigen rund um Haus und Garten aufhangen.

. 2. Osterhase

S Der Fruhling ist endlich da und viele von uns haben begonnen, Schokoladenkaninchen
4 undHasendekorationen zu kaufen. Als eines der bekanntesten Ostersymbole geht der
0% Ursprung des Osterhasen auf die germanische und sachsische Gottin der Morgenrote
M und des Frihlings, Eostre, zurilick. In der Zwischenzeit fiihrten die Deutschen die

Tradition des Osterhasen in Amerika ein, bei der Kinder Nester fiir den Osterhasen
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3. Ostereierbaum
Die deutsche Ostertradition, Zweige und Straucher mit Eiern zu schmiicken, ist

Jahrhunderte alt, ihre Urspriinge sind jedoch noch immer geheimnisvoll. Der beliebte
Ostereierbaum hat keine Anzeichen einer Verlangsamung gezeigt und wird

mittlerweile in vielen europaischen Landern verehrt.

und

5. Osterlamm
Einen einfachen Lammkuchen gibt es in Landern wie Deutschland, Polen,

Frankreich und Italien. Das Rezept fiir weilRen Kuchen wird zu Ostern in einer
Lamm- (oder Hasen-)Form gebacken und anschlieBend mit weillem
Zuckerguss verziert. Es stammt urspriinglich aus Deutschland und soll Jesu

Christi als Opferlamm Gottes darstellen.

6. OsterstrauR
Bei der deutschen Tradition der Osterstraulle geht es darum, die Natur nach drinnen

zu holen. Viele Haushalte schneiden am Griindonnerstag Zweige von Blitenbaumen
ab und stellen sie bis Ostersonntag in eine Vase. Um den Look zu vervollstandigen,

bemalen und dekorieren Familien die Eierschalen einige Tage vor Ostern.

7. Osterfeuer
Osterfeuer gibt es in Deutschland schon seit Jahrzehnten.

Traditionell feierten die Menschen in Hannover, Westfalen und
Niedersachsen am Vorabend des Ostersonntags das Ende des
Winters mit Osterfeuern. Sie treten in der Regel in

Strandbereichen auf und symbolisieren das Licht, das die

Dunkelheit Gberwindet.

Olga Liveriou, AD3
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Weihnachten in Deutschland
Dortmund

Der Dortmunder Weihnachtsmarkt, seit

Dortmund

2019 auch als Dortmunder
Weihnachtsstadt bekannt, findet jahrlich
in der Adventszeit statt — meist ab dem [l
21. November bis zum 30. Dezember in
Dortmund. Das bekannteste Merkmal

des Dortmunder Weihnachtsmarkts ist

heute der mit (iber 45 Metern grofdte

Weihnachtsbaum der Welt. Der Baum , S g Lo iy O Wi N
besteht aus 1.700 Fichten aus dem Sauerland. Zwanzig riesige Kerzen und 48.000 Lichter erstrahlen Giber dem
Weihnachtsmarkt. Die Spitze ziert ein vier Meter hoher Engel. Das Gesamtgewicht dieser Struktur betragt in
einer Hohe von 45 Metern, 40 Tonnen. Die Grundsteinlegung mit Glihwein und Bratwurst findet am 23. Oktober

um 16 Uhr statt auf dem Hansaplatz. Fiir den Zusammenbau der Rotfichten bendtigten die Arbeiter vier Wochen.

Auf dem Dortmunder Weihnachtsmarkt befindet sich eine Kindererlebniswelt namens ,Weihnachtsdorf”. Im
Weihnachtsdorf kdnnen Kinder Gedichte vorlesen, Lieder singen, basteln und backen. Dartiber hinaus gibt es ein

Puppentheater, ein Karussell und einen riesigen Weihnachtsmannstuhl mit Marchenshow.

Der Dortmunder Weihnachtsmarkt wurde erstmals im 19. Jahrhundert veranstaltet, vermutlich 1878 vor der
Reinoldikirche. Zwischen 1939 und 1948, aufgrund des zweiten Weltkriegs, gab es keine Markte. Der
Dortmunder Weihnachtsmarkt hat sich in den letzten Jahren zum groRten Weihnachtsmarkt Deutschlands
entwickelt und lockt jahrlich weit Gber 3,5 Millionen Besucher an.

lasonas Kournavos, AD2
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Trotz des Winters und der niedrigen Temperaturen herrscht in der bayerischen Hauptstadt auch in der
Weihnachtszeit eine festliche Stimmung. Neben den Flohmarkten und Eisbahnen, Essensstanden und
Weihnachtsbaumen gibt es viele Aktivitaten, die das libliche Angebot in Miinchen wahrend der Weihnachtszeit

erganzen.

Christkindlmarkt auf dem Marienplatz

Es gibt viele Weihnachtsmarkte in Minchen, aber der Christkindlmarkt ist der grofSte der
Stadt und einer der wichtigsten in Europa. Er findet seit dem 14. Jahrhundert in der Stadt
statt und zieht jedes Jahr schatzungsweise mehr als drei Millionen Besucher an. Seine
Lage auf dem Marienplatz, dem Herzen der Stadt, tragt zur weihnachtlichen Atmosphare

im historischen Zentrum Miinchens bei.

Der Miinchner Eiszauber

Der Miunchner Eiszauber am Stachus ist die berihmteste Eislaufbahn der Stadt und

"= wird nur zwischen November und Januar angeboten.

s Sie gehort zu den interessantesten Winteraktivitaten in Minchen und ist
an Heiligabend mit Baumen und Weihnachtsschmuck beleuchtet, wahrend das

Restaurant ein spezielles Menl mit Crépes und Glihwein anbietet. Die Eisbahn

befindet sich am Karlsplatz, einer Straf3e, die zum historischen Stadtzentrum fihrt.

Minchner Eiszauber ist eine der unterhaltsamsten Attraktionen in Minchen zur Weihnachtszeit und auch ein
idealer Ort fur einen Besuch mit Kindern. Durch seine zentrale Lage ist er leicht zu erreichen und wird auch
regelmaRig von den Miinchner Sightseeing-Bussen angefahren.

Georg Koutsas, BD2
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https://www.hellotickets.de/deutschland/munchen/dinge-zu-tun-munchen/sc-161-2058
https://www.hellotickets.de/deutschland/munchen/winter-in-muenchen/sc-161-3454
https://www.muenchnereiszauber.de/
https://www.hellotickets.de/deutschland/munchen/hop-on-hop-off-bustouren/sc-161-1750

Nurnberg

In Niirnberg gibt es schon seit vielen Jahren einen eigenen Weihnachtsmarkt fiir Kinder, die Kinderweihnacht,
und das Kinder-Kultur-Programm im Sternenhaus im Heilig-Geist-Haus. Aber auch abseits des Hans-Sachs-Platzes

gibt es vieles, das Kindern das Warten aufs Christkind verstiRt.

Der Nurnberger Christkindlesmarkt ist einer der dltesten und sicher der beriihmteste Christkindlesmarkt der
Welt, seine Wurzel reichen zuriick bis ins Jahr 1530. In den Holzbuden des ,Stadtleins aus Holz und Tuch
gemacht” findet man traditionellen, oft handgearbeiteten Weihnachtsschmuck und siRe Leckereien wie

Lebkuchen und Spekulatius.

Viele Stadtviertel in Nirnberg veranstalten ihre eigenen Markte, die zwar kleiner, aber mindestens so

stimmungsvoll wie der grole sind.

Das Christkind ist die Symbolfigur fiir Weihnachten in Niirnberg. Blond gelockt mit
goldener Krone und weils-goldenem Gewand eroffnet es traditionell am Freitag
vor dem ersten Advent mit einer feierlichen Zeremonie seinen Markt. Und auch

wahrend des Christkindlesmarktes konnen Sie das Christkind treffen.

loanna Drakopoulou, AD2
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Berlin

Berlin zur Weihnachtszeit

Weihnachten ist eine ganz besondere Zeit, denn

es geht um das wichtigste Familienfest in Berlin.

Die deutsche Hauptstadt bietet zahllose und

- g
Wit “ |-1-' .J'I;'Fm :

VR spannende Mdglichkeiten, um Weihnachten zu
B feiern. In dieser Stadt gibt es immer, wahrend der

Weihnachtszeit, etwas Besonderes zu machen.

Der Gendarmenmarkt, der Berliner Dom, der

Botanische Garten, das Wintersportzentrum und

das Brandenburger Tor sind die Berliner Sehenswiirdigkeiten, die man in der Weihnachtszeit besuchen sollte.

Die Weihnachtsmarkte sind sehr beliebt in Berlin, aber der
berihmteste Weihnachtsmarkt findet auf dem
Gendarmenmarkt statt, wo die Atmosphare eindrucksvoll ist.
Dieser Weihnachtsmarkt ist eine der groBten Traditionen in der

Weihnachtszeit.

Im Zentrum des Platzes, wo ein groRer Weihnachtsbaum jedes

Jahr steht, gibt es viele Kiinstler und Handwerker. AuBerdem,

kann man dort handgefertigte Kerzen, Geschenke und

Spielzeuge kaufen.

Besucher aus aller Welt konnen auch aulRergewdhnliche, lokale, kulinarische Kostlichkeiten geniefRen und leckere

Weine ihrer Wahl probieren.

In den letzten zwei Wochen vor Weihnachten finden an
verschiedenen Orten Weihnachtskonzerte statt. Zum Beispiel
offnet jedes Jahr der Berliner Dom seine Pforten, um ein
Weihnachtskonzert zu veranstalten. Hier kdnnen nicht nur

Berliner, sondern auch Touristen Weihnachten feiern.
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Der Botanische Garten

Der Botanische Garten im Siidwesten Berlins wird jedes Jahr weihnachtlich
geschmuckt. Hier kann man den ganzen Tag gern verbringen. Es geht um einen
wirklich sehr schonen Park, der jeden Abend in der Weihnachtszeit bunt
erleuchtet wird. Leute kénnen den Botanischen Garten im weihnachtlichen Glanz

erleben. Es lohnt sich, einen weihnachtlichen Spaziergang in diesem Garten

wihrend der Weihnachtszeit zu machen. Uberall hért man Weihnachtslieder.
Am Potsdamer Platz treffen in der Weihnachtszeit Wintersport und
Weihnachtsmarkt aufeinander. Am Potsdamer Platz befindet sich
das groRte Wintersportzentrum Berlins. Besonderes Highlight ist

die 12 Meter hohe und 70 Meter lange Winterrutsche.

Nach dem Fall der Berliner Mauer versammeln sich Deutsche und tausende
Touristen jahrlich vor dem Brandenburger Tor und feiern die Ankunft des neuen

Jahres mit Tanzen, Liedern, Wunderkerzen und prachtigen Feuerwerken.

Weihnachtsmarkte

Die ersten Weihnachtsmarkte gab es im deutschsprachigen Raum vor
etwa 600 Jahren. Der Dresdner Striezelmarkt fand ab 1434 statt, der §
Bautzener Wenzelsmarkt ab 1384. Die Markte des Mittelalters waren
sehr verschieden von den modernen Markten. Dort konnten die Leute

Lebensmittel und Gegenstande fiir den Winter kaufen. Abgesehen

davon konnten viele Techniker Dinge wie Korbe oder Spielzeuge
verkaufen, und Musiker waren fiir die Musik verantwortlich. Im 17. und
18. Jahrhundert wurden die Markte stimmungsvoller und
unterhaltsamer. In dieser Zeit verwandelt sich Weihnachten von einem

rein religiosen Feiertag in ein Familienfest. Heute gibt es in Deutschland

jahrlich mehr als 2.500 Weihnachtsmarkte. Neben den groRen
Weihnachtsmarkten mit Hunderten von Standen sprieBen auch ein Berliner Weihnachtsmarkt

buntes Angebot an Attraktionen wie Fahrgeschafte oder Eisbahnen auf. Es gibt auch immer mehr kleinere
Markte, die Weihnachtsmarkte, Christkindl- oder Adventsmarkte genannt werden. Rostock hat den grofSten
Markt Norddeutschlands. Berlin ist die Stadt mit den meisten Markten, es hat mehr als 80!

Melina Michalopoulou, AD3
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Martinstag

Der Martinstag wird in vielen Landern am 11. November
gefeiert. In Deutschland und Osterreich wird der
Martinstag mit Laternen gefeiert. Menschen und vor
allem Kinder ziehen mit ihren Laternen umher und
singen traditionelle Lieder. Die Kinder verkleiden sich
auch und singen "St. Martin ritt durch Schnee und Wind"
in den Hausern, wahrend sie SiBigkeiten und Obst

geschenkt bekommen. Dieser Tag ist sehr wichtig fir

Deutsche und mit Geschichte und Religion verbunden. Sie beenden die Feier mit StRigkeiten und Getranken.
Dieser Tag ist fur die Menschen, um St. Martin zu ehren. St. Martin war ein rémischer Soldat. Er wurde ein Mdnch

und ist fUr seine Taten der Gute und Nachstenliebe bekannt.

Kleopatra Kokkala, AD1
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Vermischtes

Mode und Kleidung

.*3‘ g zergt auch

L1920 - MénnerJ

* Sportkleidung

* Tennisklub =
Klubjacke

* Golfspieler >
Knickerbockers

1920 - Frauen

* Nach dem Ersten Weltkrieg
* 36% der Frauen arbeiten
+ Selbstverstandigkeit

* Praktisch und bequem

*» Teuer Stoffe = kiirzer Récke
* Frauen tragen Hosen!!!

* Kurz Haare = Bubikopf
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Caprihosen

Twinsets
Petticoats
Haare = Pferdeschwanz
Nickituch
FRILLED ' ‘ N\ Jeans = niemals neu aussehen

1960

» Gleichberechtigung und sexuelle
Revolution

* Minirocke
= Model “Twiggy"
* Farbe und Material = alles maglich

* Hippies = lange Haare

Schulterpolster
UbergréRen
Unisex-Mode

Joggen/Aerobic/Breakdance = Leggings

Markennamen sind wichtig
Cocktail- und Abendkleid

Sonnenbrille von Ray Ban

Aristea Labraki, BD4 {



Europaischer Tag der Sprachen

Die deutsche Sprache ist eine germanische Sprache. Das heifdt, dass sie sich aus der \*"a 1t
Sprache der alten Germanen entwickelt hat. Diese Herkunft hat sie mit Sprachen wie E'?Wi© ’wf/

&)
Englisch oder Niederlandisch gemeinsam, sie sind deshalb einander dhnlich. Fast hundert }{Q"\, e r&{%
Millionen Menschen haben Deutsch als Muttersprache. So gut wie alle von ihnen leben in ""ﬂwm, 7

o ;\
//Q jf. £ ¥

Deutschland, Osterreich oder der Schweiz. Deutsch spricht man auRerdem in Lichtenstein, .
Luxemburg und Teilen von Belgien, Frankreich, Danemark und Italien.

Eine interessante Tatsache (Uber die deutsche Sprache ist, dass das langste Wort
Rinderkennzeichnungsfleischetikettierungsiiberwachungsaufgabeniibertragungsgesetz ist. 2001 wurde das
Europaische Jahr der Sprachen vom Europarat und von der Europaischen Union organisiert und hat das Interesse
von Millionen von Menschen in den 45 Teilnehmerlandern geweckt. Die Ziele waren:

1) Sensibilisierung der Offentlichkeit fiir die Bedeutung des
Sprachenlernens und  Gewahrleistung einer  groReren

Sprachenvielfalt zur Forderung der Mehrsprachigkeit und des
interkulturellen Verstandnisses;

1

2) Forderung des lebenslangen Sprachenlernens innerhalb und el

auBerhalb der Schule, sei es aus akademischen oder beruflichen Griinden, zu Mobilitatszwecken oder zum
Vergniligen und zum Austausch. Im Unterricht feierten wir den Tag der Europadischen-Sprachen mit einem Spiel.
Wir wahlten zufallig Karten aus, die eine Zeichnung einer Aktion zeigten. Wir mussten dann das richtige Verb auf
Deutsch sagen oder die Karte mit dem richtigen Verb finden und dann einen richtigen Satz bilden. Es hat viel
Spal gemacht!

Melina Michalopoulou, AD3
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Automobile

Formel 1 Motorsport:

Formel 1

Georg Stavroulas

RICHARD M m

@ W\ ceva

vy, ey 1O

* Geschichte des F1-Rennsports
* Moderne Entwicklung der Formel 1

* Michael Schumacher

gPDic. Formel* 1, oft auch F1 genannt, ist der Hohepunkt des

Motorsportsmund bekannt fir ihre Hochgeschwindigkeitsrennen,
Zr~modernste ﬁ“‘e:hggogle und weltweite Popularitdt. Der Sport
“antstand Ahfangudekﬁla Jahrhunderts in Europa, als das erste

GESCthhte —— Weltmexsterschaﬁsrenﬂen 1§50 in Silverstone, GrofBbritannien,

alisgetragen wurde:* *\t

des Fl' ¥ * Im Laufe ihrer Gesghithte hat' Formel. 1 bemerkenswerte
\ Fortschritte in den BEreichen Tech\;%&cherheltsmqﬂnahmen und
Ren nspo r‘tS Aerodynamik erlgbt, .die zu ' schfighieren Ruhd@hzeiten und
wettbewerbsfahigeren Rennen gefllile.  haben. Ikonlsche
Personlichkeiten wie-Juan Manuel Fangio, Jit@iark und AYfton Senna
haben unausldschliche Spuren im Sport-hintertass@f uree zﬁ'sef&m
Erbe und seiner Popularitat beigetragen. T




. R S Tl : Moderne Entwicklung
T der Formel 1

S T X

—

In den letzten Jahrzehnten hat die Formel 1 erhebliche
Veranderungen erfahren, um sich an die Anforderungen
moderner Technologie, Sicherheitsvorschriften und Fan-
Engagement anzupassen. Die Einflihrung von
Hybridantriebseinheiten im Jahr 2014 markierte einen
Wandel hin zu nachhaltigerem und effizienterem
Rennsport und unterstreicht das Engagement des Sports
fr die Umweltverantwortung.

Dariiber hinaus hat die Verbreitung von Datenanalysen und
Telemetrie die Fahrzeugentwicklung und Rennstrategie
revolutioniert und es den Teams ermdglicht, ihre Leistung
zu optimieren und sich einen Wettbewerbsvorteil zu
verschaffen. Das Aufkommen sozialer Medien und digitaler
Plattformen hat auch die Art und Weise verandert, wie
Fans mit dem Sport interagieren und einen beispiellosen
Zugang zu Fahrern, Teams und Inhalten hinter den Kulissen
bieten.

Michael

Schumacher

+ Michael Schumacher gilt weithin als einer der groten Formel-1-
Fahrer aller Zeiten und blickt auf eine rekordverdichtige Karriere
zuriick, die sich Gber mehr als zwei Jahrzehnte erstreckt.
Schumacher wurde 1969 in Deutschland geboren und gab 1991
sein F1-Debiit mit dem Jordan-Team, bevor er zu Benetton
wechselte, wo er 1994 und 1995 seine ersten beiden
Weltmeisterschaften gewann.

Doch erst wihrend seiner Zeit bei der Scuderia Ferrari erlangte
Schumacher Legendenstatus, indem er von 2000 bis 2004 funf
aufeinanderfolgende Weltmeisterschaften gewann und sein Erbe
als dominierende Kraft im Sport festigte. Sein unermidliches
Streben nach Exzellenz, seine beispiellose Arbeitsmoral und
seine taktische Brillanz brachten ihm bei Fans und Rivalen
gleichermafen Bewunderung und Respekt ein.

Abseits der Rennstrecke haben Schumachers philanthropische
Bemiihungen und seine wohltdtige Arbeit ihn weltweit zu einer
beliebten Persénlichkeit gemacht, die iiber den Bereich des
Motorsports hinausgeht. Doch 2013 ereignete sich eine Tragddie,
als Schumacher beim Skifahren in den franzdsischen Alpen eine
schwere Kopfverletzung erlitt, was zu einer langeren Zeit der
Rehabilitation und Abgeschiedenheit fiihrte.




Abschluss

* Der Formel-1-Rennspart hat sich seit seiner Grundung erheblich weiterentwickelt und umfasst
technolegische lnnovationen, Sicherheitsverbesserungen und globale Expansion. Von seinen
bescheidenen Anfangen bis hin zur modernen Ara-der Hybridantriebe und des digitalen
Engagements-fasziniert-der Speri weiterhin Zuschauer auf der ganzen Welt.

Michael Schumachers bemerkenswerte Erfolge'und-sein.bleibendes Vermachtnis sind ein Beweis
fur die Leidenschaft, Hingabe und das schiere Talent, die erforderlich sind, um auf héchstem
Niveau des Motorsports erfolgreich zu sein. Wahrend sein tragischer Unfall einen Schatten auf
seine spateren Jahre wirft, bleiben Schumachers Einfluss auf die Formel 1 und sein bleibendes
Erbe als Rennsportikone unausldschlich.

* https://www.formulal.com/en/driv
ers/hall-of-
fame/Michael_Schumacher.html|

* https://www.f1-
grandprix.com/?page_id=222

Quenen * https://www.dive-

bomb.com/post/the-evolution-of-
formula-1-cars-from-1950-and-
2023#:~:text=Speed%20has%20evo
Ilved%20in%20Formula,from%200%
20to%20around%20100.

Georg Stavroulas, BD4
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Porsche

Porsche ist heute eine der besten Automarken der
Welt. Das Unternehmen wurde 1931 in Stuttgart von
Ferdinand Porsche gegriindet. Ferdinand Porsche war
ein sehr guter Ingenieur mit viel Kénnen. Er entwarf
den Volkswagen Beatle, der ein Erfolg fir die
Volkswagen Firma war. Ferdinand interessierte sich
auch fur Autorennen und wollte seinen Wagen
kreieren, um ihn in ein Rennen einzusetzen. Er schuf
ein Auto, das sehr schnell war und er wollte eine ganze
Firma griinden.

Heutzutage gilt Porsche als Luxusmarke, die Qualitat
mit Performance bietet. Er hdlt die beste Zeit auf der
Nirburgringstrecke, die von Gustav Eichler gebaut
wurde. Das Unternehmen produziert 6 Modelle,
darunter den 718, 911, Taycan, Panamera, Macan und

den Cayenne. Porsche ist im Besitz der Volkswagen-AG.

Vassilis Orfanos, AD3

PORSCHE

5:19,55 Toichien rekors

Fughsrohre
329 km/h

Kesselohen
3a6km/h

Dulchschmttsgi::hwmmgkelt P jarta

{Porsche 919 Hybrid [ NS

@ 3 Le-Mans-Gesam:
4%  3Fahre-WM-Titel (WEC)
2015 2016 2017 3 Hersteller-WM-Titel (WEC)

Déttinger Hohe
369 km/h
Porsche 919 Hybrid Evo

1160 PS

Systemleistung

369.4 km/h 849 kg 66y, EMuenstegunung 720P5 440Ps
Héchstgeschwindigheit Leergewicht Aerodynamik Verbrennungsmator WU
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Nurburgring

Die bekannteste Rennstrecke Deutschlands ist
Nurburgring. Es gibt zwei Strecken: die Grand-
Prix-Strecke  und die Nordschleife. Die
Nordschleife ist eine besonders schwierige
Strecke, die fiir ihre langen Geraden und
anspruchsvollen Kurven bekannt ist. Der
Nurburgring ist eine Herausforderung fiir viele
Automobilfans und Profi-Rennfahrer. Das ganze
Jahr lber besuchen tausende Motorsportfans

Veranstaltungen wie das 24-Stunden-Rennen.

Neben den Rennen bietet der Nirburgring die
Moglichkeit, bei einem Rundgang durch das
Motorsportmuseum in die lange Geschichte der

Strecke einzutauchen.

Philipp Kalogiannidis, AD1
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NATUR UND UMWELT

Nikolas Perdikis

h v1e1en Umweltgeml gege D11DY
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Nikolas Perdikis, BD4
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FAMILIE

Benati Eleni
2023-2024
«

Auf den Punkt
gebracht: Ein
deutsche - 5
Gastfamilie finden

Neben dem Erlernen von authentischem Alltagsdeutsch, erleben Sie die Kultur d ;SI
Landes, erweitern Ihre Komfortzone und knipfen neue Bekanntschaften. |

Ein Auslandsstudium fir ein s\-

paar Wochen oder sogar ein

Jahr kann lhr Leben verandern.

Bei einem Aufenthalt in einer Gastfamilie haben
interessierte Sprachschuler jeden Alters die Gelegenheit,
tagtaglich in einer authentischen Umgebung in die Sprache
einzutauchen und sie in alltdglichen Situationen zu nutzen.

Lernen Sie authentisches
- Alltagsdeutsch.

Sie lernen echtes Deutsch, wie sie von
ihren Sprechern im Alltag verwendet wird:

Slang, Witze, Redewendungen und
Redewendungen, die lhnen keine
Vokabelliste jemals verrat.
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Lernen Sie die
Kultur wirklich
kennen.

Erleben Sie nicht nur die Sprache, sondern
erhalten auch einen einzigartigen Einblick in die
deutsche Kultur. Essen Sie authentisches
Essen, nehmen Sie an den
Freizeitbeschéaftigungen lhrer Familie teil, trinken
Sie mit ihnen ein kilhles Bier, schauen Sie sich
ihre deutsche Lieblingsfernsehsendung an und
erleben Sie, wie es ist, als Deutscher zu leben.

‘—

Neue Leute kennen
lernen

W

Wenn Sie bei einer Gastfamilie wohnen, haben
Sie vom ersten Tag an automatisch einen
lokalen Bezug. Menschen, mit denen Sie sich
taglich unterhalten konnen, die Ihnen alles
zeigen konnen und die gerne Dinge Uber inre
eigene Gegend und ihr Land erzahlen.

Wer weilB, vielleicht finden Sie Freunde flirs
Leben.

Quellen

INFORMATIONEN Fotos

— Wie Funktioniert Der Aufenthalt in — “Drogerie Markt - Dauerhaft Glinstig
Einer Gastfamilie? | Lingoo, Online Kaufen.” Dm,

www.lingoo.com/de/faqs/wie-
funktioniert-der-aufenthalt-in-einer-
gastfamilie. Accessed 14 Apr. 2024.

Wie Funktioniert Der Aufenthalt in
Einer Gastfamilie? | Lingoo,
www.lingoo.com/de/faqs/wie-
funktioniert-der-aufenthalt-in-einer-
gastfamilie. Accessed 14 Apr. 2024,

www.dm.de/glueckskind/audio-
magazin/gastfamilie. Accessed 14
Apr. 2024,

“Study Abroad Programs for College

Students.” Arcadia University, 8 Mar.

2024, www.arcadia.edu/life-
arcadia/get-involved/global-
engagement/study-abroad/.
Accessed 14 Apr. 2024,
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Weimarer
Republik

* EinfUhrung des
Frauenwahlrechts im
Jahr 1919 als
Meilenstein der
Gleichberechtigung

* Frauen gewinnen
Zugang zu Bildung und
Berufen, freten
vermehrt in politische
Amter ein

Die Entwicklung der
Unabhdangigkeit von Frauen
in Deutsehland

Mika Boviatsi
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FrOhes 20.
Jahrhundert

* Frauen k&mpfen aktiv for
das Wahlrecht und
verbesserte
Arbeitsbedingungen

* Grundung von
Frauenorganisationen wie
dem Deutschen Frauenrat
zur Forderung der
Frauenrechte




Nationalsozialismus

=

* RUckschritt in der
Gleichberechtigung unter
der NS-Herrschaft, Frauen
werden auf traditionelle
Rollen als MUtter und
Hausfrauen reduziert

* Verbot von
Frauenorganisationen und
Einschréankung ihrer
politischen Akfivitaten

Nachkriegszeit und
Wiederaufbau

* Fravuen UObernehmen wichfige Rollen im
Wiederaufbau Deutschlands nach
dem Zweiten Weltkrieg, sowohl in der
Arbeitswelt als auch in der Politik

» EinfOhrung des
Gleichberechtigungsgesetzes 1957,
das Diskriminierung aufgrund des
Geschlechts verbietet

Moderne Zeit

» Forischritte in der
Gleichstellung von Frauen
in Politik, Wirtschaft und
Gesellschaft durch Gesetze
und Programme zur
Forderung der
Gleichberechtigung

+ Konfinuierlicher Kampf
gegen Lohnungleichheit,
Geschlechterstereotypen
und Gewalt gegen Frauen

Mika Boviatsi, BD4
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FulRball
FC Union Berlin

Der 1. FC Union Berlin ist ein bekannter FuBballverein in Berlin.
Er wurde 1906 als F.C. Olympia Oberschoneweide gegriindet

und 1966 hat er seinen heutigen Namen bekommen.

FCUNION BERLIN - ALL ABOUT THE CLUB

Der Verein hat viele treue Fans, die
sogar ein Stadion fiir ihren Klub
gebaut haben! Sie haben das
Stadion Alte Férsterei in Kopenick
saniert, das heute Platz fiir 22.000

Zuschauer anbietet.

Der Schlachtruf seiner Fans ist “Eiserne
Union!”, weil viele Spieler friiher in der
Industrie der Eisenverarbeitung
arbeiteten. U.N.V.E.U. ist die Abklirzung
fur den Schlachtruf "Und Niemals

Vergessen Eisern Union", den man

o T W R PP Ll Wl N 2 immer mit Leidenschaft im Stadion singt.

2005 ist die Mannschaft in die Oberliga und 2009 in die 2. Bundesliga abgestiegen. Im Jahr 2019 hat das Team

es geschafft, in die 1. FuRRball-Bundesliga aufzusteigen.

Marios Kokotsis, AD3
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Thomas Muller

Thomas Miiller ist ein FuRballspieler aus Deutschland. Er spielt fiir den FC Bayern
Miinchen und wurde auch oft fir die deutsche Nationalmannschaft berufen. Miller
wurde im Jahr 1989 geboren. Er kommt aus einem kleinen Ort in Oberbayern. Seit
dem Jahr 2007 ist er bei den Profis unter Vertrag. Als junger Stammspieler holte

Muller 2010 das erste Mal mit dem FC Bayern die deutsche Meisterschaft. In Millers

Karriere ist besonders die Saison 12/13 hervorzuheben. Mit den Bayern holte er das

Triple aus Meisterschaft, DFB-Pokal und Champions League.

Miller spielt auch fir die Nationalmannschaft.
2014 wurde er mit der deutschen
Nationalmannschaft in Brasilien Weltmeister.
Midller ist nach Trophdaen der bisher
erfolgreichste deutsche FuBballer. Mit insgesamt

zwoOlf deutschen Meisterschaften ist er der

Spieler mit den meisten deutschen Meistertiteln.

Christos Konstantopoulos, AD3

Miroslav Klose

Miroslav Klose wurde am 9. Juni 1978 in Polen geboren. Da seine Familie nach Deutschland
ausgesiedelt ist, hat er mit acht Jahren angefangen, in der SG Blaubach/Diedelkopf FuRRball
zu spielen. Seine Karriere war wirklich ungewoéhnlich. Obwohl er bis 20 noch Zimmermann
war, hat er es geschafft, mit 24 Vizeweltmeister zu werden. Er ist der erfolgreichste Stlirmer

der DFB-Geschichte und der erfolgreichste Angreifer der WM-Geschichte. Klose wurde nicht

\ 4 mit Torinstinkt geboren. Aber er war neugierig auch fiir Dinge, die auf den ersten Blick nicht
viel mit FuBball zu tun hatten, die aber fiir seinen Erfolg entscheidend waren. Seine Karriere als Stlirmer begann
beim 1. FC Kaiserslautern. Danach spielte er fiir Werder Bremen, Bayern Miinchen und Lazio . Er schaffte 195
Torbeteiligungen in der Bundesliga (121 Treffer/74 Torvorlagen), 84 Scorerpunkte in der Serie A (54/30).
Wahrend der Saison 2005/2006 hatte er 25 Treffer, 13

Torvorlagen, in 26 Ligaspielen. Heute arbeitet Klose als Trainer

und betreut die U17 des FC Bayern Minchen.

Marios Kokotsis, AD3
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https://www.spiegel.de/thema/1_fc_kaiserslautern/
https://www.spiegel.de/thema/werder_bremen/
https://www.spiegel.de/thema/bayern_muenchen/
https://www.spiegel.de/thema/lazio_rom/

Marco Reus

Marco Reus ist ein deutscher FulRballspieler. Er spielt
FuBball in Borussia Dortmund. Marco Reus wurde am
31. Mai 1989 in Korne, einem Stadtteil von Dortmund,
geboren. Eine Ausbildung zum Einzelhandelskaufmann
brach er zugunsten seiner FuBballer-Karriere ab. Marco

Reus entdeckte im Alter von vier Jahren seine Liebe fir

den FulRlball. Als F-Jugendspieler wurde sein Talent von

den Scouts von Borussia Dortmund entdeckt. In der
Saison 2008/09 spielte er sein erstes Spiel in der 2.
Bundesliga fiir den LR Ahlen. Noch vor Vertragsende zog
es Marco Reus 2012 in seine Heimatstadt Dortmund
zuriick. Unter BVB-Trainer Jirgen Klopp gewann er 2017

mit dem DFB-Pokal seinen ersten grof3en Titel. Seit 2018

ist er Kapitan der Schwarz-Gelben. Marco Reus spielte

zuerst fur die Nationalmannschaft am 2011. Er hat nur in einer Weltmeisterschaft gespielt (2018 in Russland).

Nektarios Kyriakopoulos, AD3

Manuel Neuer

Manuel Neuer ist ein talentierter Torwart aus Deutschland. Er wurde am
27. Marz 1986 geboren und ist jetzt 37 Jahre alt. Viele halten ihn fiir einen
der besten Torwarte der Welt. Er begann seine Karriere bei Schalke 04 und
ist zurzeit ein grofRer Star beim FC Bayern Minchen. Neuers Eltern sind
Marita Neuer und Peter Neuer und hat er einen Bruder, Marcel Neuer.
Neuer ist berlihmt fiir seine groRartige Verteidigung, seinen Torbesitz und
sein prazises Passspiel. Er hat viel zum Erfolg des FC Bayern Miinchen
beigetragen, unter anderem in der UEFA-Champions League und in der
Bundesliga. Er spielte eine wichtige Rolle beim deutschen
Weltmeisterschaftssieg 2014. Zum Schluss ist Neuer als ein sehr

respektierter und fairer Spieler in der FulRballwelt bekannt.

Georg Lazarakos, AD3
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Jurgen Klopp

Jirgen Klopp ist ein bekannter FulRballtrainer aus
Deutschland. Er wurde am 16. Juni 1967 in Stuttgart
geboren und ist jetzt 56 Jahre alt. Er wird fir seine grolRe
Strategie und Flhrungskraft bewundert. Klopp begann
seine Karriere als FulRballspieler bei Mainz 05, wo er nach

seinem Karriereende Trainer der Mannschaft wurde.

Klopps Eltern sind Elisabeth Klopp und Norbert Klopp und
er hat ein Kind, Marc Klopp. Klopp kam 2015 zu Liverpool und das Team wurde besser. Jirgen hat 2020 zum
ersten Mal seit 30 Jahren die Premier League gewonnen. Er wird flr seine "Gegen Pressing"-Strategie gelobt.
AuBerhalb des Feldes ist Klopp bekannt fiir seine gute Personlichkeit und seine wahre Verbundenheit mit

Spielern und Fans.

Georg Lazarakos, AD3

Franz Beckenbauer

Franz Anton Beckenbauer Spitzname ,Der Kaiser”, ist ein ehemaliger
deutscher FuBballspieler, -trainer und -funktionar. Wahrend seiner
Profikarriere von 1964 bis 1983 spielte er liberwiegend beim FC Bayern
Minchen (1964-1977) sowie bei Cosmos New York und dem
Hamburger SV. In 396 Einsatzen erzielte er mit den Bayern 44 Tore. Er
wurde am 11. September 1945 geboren und starb am 07.11.24 im Alter
von 78 Jahren. Mit Erfolgen auf Vereins- und internationaler Ebene ist

er einer von neun Spielern, die die FIFA-Weltmeisterschaft (1974 and

1990 als Manager), den Europapokal der Landesmeister im Jahr 1972
und den Ballon d’Or gewonnen haben in den Jahren 1972 und 1976. Beckenbauer hat 103 Einsatze fiir die

Bundesrepublik Deutschland. Er begann als Mittelfeldspieler und schrieb als Innenverteidiger Geschichte. Ihm

wird oft zugeschrieben, dass er die Rolle des modernen Kehrers (Libero) erfunden hat.

—— o - o
- )

Christos Konstantopoulos, AD3
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Deutschland — Osterreich — Schweiz

Deutschland ist ein deutschsprachiges Land. In Deutschland
gibt es viele Sehenswirdigkeiten, zum Beispiel, das
Brandenburger Tor, und viele beriihmte Schldsser. AuRerdem,
ist Deutschland Teil der Europadischen Union. Deutschland hat

circa 84,4 Millionen Einwohner. Ein weiteres deutschsprachiges

Land ist Osterreich.

Osterreich ist ein sehr schénes Land. Es hat wunderschéne
Naturlandschaften und die meisten Leute sprechen Deutch. Das letzte
deutschsprachige Land, ist die Schweiz. Die Leute in der Schweiz
sprechen Deutsch, Italienisch, Franzosisch und Ratoromanisch. Die

Schweiz liegt in den Alpen und sie ist ein sehr beliebtes Reiseziel fir

8 Touristen.

Panagiotis Chatzigeorgiou, AD1
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Berlin

Die Hauptstadt von Deutschland ist die Stadt Berlin, ein Stadtstaat. Hier befindet sich der Amtssitz des
Bundesprasidenten, dessen offizielle Residenz Schloss Bellevue ist. Der Bundesrat, die Vertretung der
Bundeslander in Deutschland, hat seinen Sitz im ehemaligen PreuRischen Herrenhaus. Obwohl die meisten
Ministerien in Berlin ansassig sind, befinden sich einige von ihnen sowie einige kleinere Abteilungen in Bonn,
der ehemaligen Hauptstadt der Bundesrepublik Deutschland. Obwohl Berlin offiziell die Hauptstadt der

Bundesrepublik Deutschland ist, arbeiten immer noch 8.000 der insgesamt 18.000 Beamten der

Bundesbiirokratie in Bonn, etwa 600 km von Berlin entfernt.

Vasilis Orfanos, AD3

62



. SINGULAR SCH( or

A COLLECTIVE EFFORT

yTnplete
10 Mpoypappa
Ynotpopiwv
He tn dwpea oac!

H cuAAoyIKI] CUPHETOXT)
eivat n Svvapn pag!

Py ITnpifre edw

TAMECA  www athenscollege.edu,grigive/givenow

oot oot OO0 A

and umn EOR et |il.‘l||'[l TN

i i i R O

3 - ARl mER mmd End
I 1
|

AL 1

HOAAETTO ABHMNOAN
Dl sapersd ralirws ipga
W it - e - Tyvera - ansa

e L T R TE AR




	2. Vanillekipferl
	Das Vanillekipferl (Vanille-Croissant) ist eine beliebte Weihnachtsleckerei und wird mit viel Vanillearoma sowie gemahlenen Walnüssen, Mandeln oder Haselnüssen zubereitet.
	Tipps zur Reduzierung von Lebensmittelabfällen

