
 
 

ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  
«ΔΕΛΤΕΙΑ 2016» 

 
 
 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 21 ΜΑΡΤΙΟΥ 
 

13:50 Δρόμος 100 μ. μαθητών 
13:50 Άλμα σε μήκος μαθητριών 
13:50 Δισκοβολία μαθητών 
13:50 Άλμα σε ύψος μαθητών 
13:50 Σφαιροβολία μαθητριών 
13:50 Ακοντισμός μαθητριών 
14:05 Δρόμος 100 μ. μαθητριών 
14:25 Δρόμος 400 μ. μαθητών 
14:45 Δρόμος 400 μ. μαθητριών 

 
ΤΡΙΤΗ 22 ΜΑΡΤΙΟΥ 

 

13:25 Δρόμος 200 μ. μαθητών 
13:25 Άλμα σε μήκος μαθητών 
13:25 Ακοντισμός μαθητών 
13:25 Άλμα σε ύψος μαθητριών 
13:25 Σφαιροβολία μαθητών 
13:25 Δισκοβολία μαθητριών 
13:50 Δρόμος 200 μ. μαθητριών 

 
* OΙ ΜΑΘΗΤΕΣ ΚΑΙ ΟΙ ΜΑΘΗΤΡΙΕΣ ΠΟΥ ΜΕΤΕΧΟΥΝ ΣΤΟΥΣ 
 ΑΓΩΝΕΣ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΦΟΡΟΥΝ ΤΗΝ ΚΟΛΛΕΓΙΑΚΗ 
 ΣΤΟΛΗ. 
 
*  Η ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ ΤΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 21/3 ΞΕΚΙΝΑ ΣΤΙΣ 13:20 
   Η ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ ΤΗN ΤΡΙΤΗ 22/3 ΞΕΚΙΝΑ ΣΤΙΣ 12:45 
 


