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Γραμματική 

Ξαναθυμόμαστε τις Εγκλίσεις 

Οι εγκλίσεις είναι οι διάφορες μορφές που μπορεί να πάρει ένα ρήμα, 

ώστε να μπορώ να εκφράζω καλύτερα αυτό που θέλω να πω.  

Είναι τρεις: η οριστική, η υποτακτική και η προστακτική.  

Η οριστική φανερώνει ότι αυτό που λέω είναι κάτι σίγουρο, βέβαιο, 

πραγματικό. Έχει τους γνωστούς οχτώ χρόνους των ρημάτων. 

Παραδείγματα: 

• Πηγαίνω σχολείο. 

• Χθες έτρεξα πολλά χιλιόμετρα. 

Η υποτακτική φανερώνει κάτι που θέλουμε ή περιμένουμε να γίνει.  

Σχηματίζεται ως: εξακολουθητική, συνοπτική και συντελεσμένη 

Τη σχηματίζουμε βάζοντας μπροστά από το ρήμα ένα από τα μόρια να, 

ας ή έναν από τους συνδέσμους αν, εάν, για να, όταν, μήπως, πριν και 

το απαγορευτικό μη(ν). 

Παραδείγματα: 

• Θέλω να πάω μια βόλτα. 

• Ας μαγειρέψουμε για το βράδυ. 

Η προστακτική φανερώνει ότι αυτό που λέω είναι προσταγή ή 

προτροπή. 

 Έχει μόνο β΄πρόσωπο ενικού και πληθυντικού και  σχηματίζεται ως  

εξακολουθητική και συνοπτική. 

Παραδείγματα: 

• Φύγετε γρήγορα από εκεί. 

• Τρέξτε γρήγορα! 
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Κανόνες Συλλαβισμού 

- Ένα φωνήεν μπορεί να αποτελέσει μόνο του μόνο του μια συλλαβή. 

π.χ. α-έ-ρας, α-ε-τός 

-Τα δίψηφα φωνήεντα, οι δίφθογγοι, οι καταχρηστικοί δίφθογγοι και οι 

συνδυασμοί (αυ,ευ) στον συλλαβισμό λογαριάζονται ως ένα φωνήεν. 

π.χ. αί-μα, φω-τιά, αυ-τός  

- Αν γενικά δυσκολεύεστε και ιδιαίτερα με μερικές λέξεις που έχουν 

πολλά φωνήεντα, δοκιμάστε να χτυπήσετε τις συλλαβές τους σε 

παλαμάκια. 

π.χ. πώς θα συλλαβιστεί η λέξη: μοιάζει; 

- μοιά-ζει  ή  μοι-ά-ζει 

- Δύο σύμφωνα δε χωρίζονται όταν από αυτά αρχίζει ελληνική λέξη. 

π.χ. τρε-φό-μα-στε (στέκομαι), πα-τρί-δα (τρομακτικό) 

- Δύο σύμφωνα χωρίζονται όταν δεν αρχίζει από αυτά ελληνική λέξη. 

π.χ. πε-ρισ-σό-τε-ρο, άτ-λα-ντας, καλ-λί-φω-νος 

- Τρία σύμφωνα δε χωρίζονται όταν από αυτά ή από τα δύο πρώτα ξεκινά 

ελληνική λέξη. 

π.χ. α-στρο-πε-λέ-κι (στροφή) 

Σε διαφορετική περίπτωση χωρίζονται και πάει το πρώτο σύμφωνο με το 

προηγούμενο φωνήεν. 

π.χ. η-λεκ-τρι-σμός, αν-θρω-πος 

Καταλαβαίνεις τώρα πόσο μεγάλη σημασία έχει και πόσο μπορεί να σε 

βοηθήσει ο τρόπος που προφέρουμε τη λέξη; 

π.χ. Η λέξη έννοια έχει δύο σημασίες. Ανάλογα με τη σημασία 

προφέρεται διαφορετικά και συλλαβίζεται και διαφορετικά. 

- Σημαίνει έγνοια, φροντίδα: οπότε προφέρεται και συλλαβίζεται έν-νοια 

- Σημαίνει σημασία: οπότε προφέρεται και συλλαβίζεται έν-νοι-α  
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Επίθετα σε –ος, -ος, -ο 

Τα επίθετα αυτά προέρχονται από τα αρχαία ελληνικά και έχουν δύο 

γένη: ένα για το αρσενικό και το θηλυκό και ένα για το ουδέτερο. 

Ενικός αριθμός 

Ονομαστική 

Γενική 

Αιτιατική 

Κλητική 

ο αριστούχος 

του αριστούχου 

τον αριστούχο 

- αριστούχε 

η αριστούχος 

της αριστούχου 

την αριστούχο 

- αριστούχε 

το αριστούχο 

του αριστούχου 

το αριστούχο 

- αριστούχο 

  

Πληθυντικός αριθμός 

Ονομαστική 

Γενική 

Αιτιατική 

Κλητική 

οι αριστούχοι 

των αριστούχων 

τους αριστούχους 

- αριστούχοι 

οι αριστούχοι 

των αριστούχων 

τις αριστούχους 

- αριστούχοι 

τα αριστούχα 

των αριστούχων 

τα αριστούχα 

- αριστούχα 

 

Τα περισσότερα από αυτά τα επίθετα έχουν πλέον χωριστό τύπο για το 

θηλυκό γένος, (π.χ. η αριστούχα μαθήτρια). Ο πιο παλιός τύπος 

χρησιμοποιείται ακόμα σε πιο επίσημες μορφές επικοινωνίας.  
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Επίθετα σε -ων, -ουσα, -ον 

Τα επίθετα αυτά προέρχονται από τα αρχαία ελληνικά και έχουν δύο 

γένη: ένα για το αρσενικό και το θηλυκό και ένα για το ουδέτερο. 

Ενικός αριθμός 

Ονομαστική 

Γενική 

Αιτιατική 

Κλητική 

ο ενδιαφέρων 

του ενδιαφέροντος 

τον ενδιαφέροντα 

--- 

η ενδιαφέρουσα 

της ενδιαφέρουσας 

την ενδιαφέρουσα 

--- 

το ενδιαφέρον 

του ενδιαφέροντος 

το ενδιαφέρον 

--- 

  

Πληθυντικός αριθμός 

Ονομαστική 

Γενική 

Αιτιατική 

Κλητική 

οι ενδιαφέροντες 

των ενδιαφερόντων 

τους ενδιαφέροντες 

--- 

οι ενδιαφέρουσες 

των ενδιαφερουσών 

τις ενδιαφέρουσες 

--- 

τα ενδιαφέροντα 

των ενδιαφερόντων 

τα ενδιαφέροντα 

--- 

 

Έτσι κλίνονται τα: πρωτεύων, δευτερεύων, μέλλων, παρών, επείγων, 

υπάρχων, φλέγων, κ.ά. 
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Ορθογραφία παθητικού Αορίστου 

Πρέπει να θυμόμαστε ότι: 

-η κατάληξη του παθητικού Αορίστου στην οριστική έγκλιση (-ηκα, -

ήθηκα) γράφεται με ήτα(η). 

 Ενικός αριθμός  

 α΄συζυγία β΄συζυγία 

εγώ λύθηκα νικήθηκα 

εσύ λύθηκες  νικήθηκες 

αυτός λύθηκε νικήθηκε 

 Πληθυντικός αριθμός  

εμείς  λυθήκαμε νικηθήκαμε 

εσείς λυθήκατε νικηθήκατε 

αυτοί λύθηκαν νικήθηκαν 

 

-η κατάληξη της συνοπτικής υποτακτικής ακολουθεί το θέμα της 

οριστικής Αορίστου. 

π.χ. κρύφτηκα→να κρυφτώ 

λύθηκα→να λυθώ 

νικήθηκα→να νικηθώ 
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-οι καταλήξεις της συνοπτικής προστακτικής είναι οι ακόλουθες: 

 Ενικός αριθμός  

 α΄συζυγία β΄συζυγία 

εγώ   

εσύ - ου - ήσου 

αυτός   

 Πληθυντικός αριθμός  

εμείς    

εσείς - είτε -ηθείτε 

αυτοί   

   

Παρατήρηση: Δεν πρέπει να μπερδεύουμε την κατάληξη -είται του 

γ΄ενικού προσώπου της οριστικής Ενεστώτα(π.χ. κινούμαι, κινείσαι, 

κινείται) με την κατάληξη -είτε του β΄ πληθυντικού προσώπου της 

συνοπτικής προστακτικής(π.χ. κινήσου, κινηθείτε). 

-ήστε ή –είστε; 

Πολλές φορές στην ορθογραφία μπερδεύουμε τις δύο αυτές καταλήξεις. 

Υπάρχει ένας πολύ εύκολος τρόπος να ξεχωρίζουμε αν η λέξη πρέπει να 

γραφτεί με -η- ή -ει-. 

Παρατήρησε τα παρακάτω ρήματα στις προτάσεις τους, γράψε δίπλα τι 

έγκλιση είναι το καθένα, παρατήρησε πώς γράφονται και γράψε το 

συμπέρασμά σου. 

- Με την απόφαση αυτή οδηγείστε στην καταστροφή.  ……………………… 

- Οδηγήστε προσεκτικά, ο δρόμος είναι επικίνδυνος.  ………………………. 

- Παρατηρήστε τις φωτογραφίες με προσοχή.   .……………………… 

- Εσείς ικανοποιείστε με αυτά που σας έδωσαν.   ………………………  
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- «Ικανοποιήστε τα αιτήματά μας», φώναζαν οι εργάτες.  …..………………… 

- Ασχολείστε πολύ με τα παιχνίδια σας.   ……………………… 

 

Συμπέρασμα: 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

 

 



 

 10 

Συντακτικό 

Απρόσωπα Ρήματα – Απρόσωπες εκφράσεις 

Τα ρήματα που βρίσκονται στο γ’ ενικό πρόσωπο και δεν έχουν 

υποκείμενο κάποιο πρόσωπο ή αντωνυμία, τα λέμε απρόσωπα ρήματα. 

π.χ. Πρέπει να φύγουμε. 

Η παραπάνω περίοδος έχει δύο ρήματα, άρα και δύο προτάσεις, μία 

ανεξάρτητη (πρέπει) και μία εξαρτημένη βουλητική (να φύγουμε).  

Για να βρούμε το υποκείμενο για ένα ρήμα, ρωτάμε «ποιος».  

Για το ρήμα της δευτερεύουσας πρότασης η απάντηση είναι προφανής. 

«Εμείς» να φύγουμε. Για το ρήμα όμως της κύριας πρότασης (πρέπει), αν 

ρωτήσουμε «ποιος» δεν παίρνουμε μια λογική απάντηση. 

Ένα ρήμα όμως πρέπει οπωσδήποτε να έχει υποκείμενο. Γι’ αυτό, σαν 

υποκείμενο του «πρέπει» μπαίνει ολόκληρη η εξαρτημένη βουλητική 

πρόταση. 

Τα απρόσωπα ρήματα που συναντούμε συχνότερα είναι τα παρακάτω: 

πρέπει, χρειάζεται, μπορεί, επιβάλλεται, απαγορεύεται, πρόκειται 

 

Εκτός από απρόσωπα ρήματα, συναντούμε και απρόσωπες εκφράσεις. 

Λειτουργούν σαν απρόσωπα ρήματα και τα υποκείμενά τους είναι 

δευτερεύουσες βουλητικές προτάσεις.  

Οι απρόσωπες εκφράσεις που συναντούμε πιο συχνά είναι οι παρακάτω: 

είναι δυνατό / αδύνατο, (δεν) είναι καλό / κακό, κ.ά. 
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Πώς κάνουμε συντακτική αναγνώριση όταν υπάρχει απρόσωπο ρήμα 

ή απρόσωπη έκφραση. 

 

[Η μητέρα είπε] (ότι πρέπει) (να τρώμε προσεκτικά το φαγητό). 

Η μητέρα είπε: Κύρια πρόταση 

είπε: ρήμα (μεταβατικό) 

η μητέρα: Υ 

ότι πρέπει: Α 

 

ότι πρέπει: εξαρτημένη ειδική πρόταση 

πρέπει: ρήμα (απρόσωπο) 

να…φαγητό: Υ 

 

να τρώμε προσεκτικά το φαγητό: εξαρτημένη βουλητική πρόταση 

τρώμε: ρήμα (μεταβατικό) 

(εμείς): Υ 

το φαγητό: Α 

προσεκτικά: επιρρηματικός προσδιορισμός του τρόπου.  
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Λεξιλογικές Ασκήσεις 

1. Συμπληρώνω τα κενά στις προτάσεις επιλέγοντας από την 
παρένθεση τη λέξη που ταιριάζει. 

(ζωντανός, γλυκός, φωτεινός, έξυπνος, καλοσυνάτος) 
 

- Με τα ……………………… μάτια του κοιτούσε τριγύρω του. 

- Η ψυχή της γιαγιάς μου είναι ……………….. και γεμάτη καλοσύνη. Με το 

……………………… της μυαλό μοιράζεται μαζί μας συναρπαστικές ιστορίες 

από τη ζωή της. 

- Ο καινούριος Δήμαρχος φαινόταν πραγματικά πολύ ………………………… 

Με το …………………….. του χαμόγελο κέρδισε όλους τους δημότες. 

 
 
 
2. Διαλέγω τρία από τα επίθετα της παραπάνω άσκησης και φτιάχνω 

μία πρόταση με το καθένα από αυτά: 
 
1...……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

2………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………..……………………………………………………… 

 

3………………………………………………………………………………………………………………

……................................................................................................................ 
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Εμπεδωτικές Ασκήσεις 

1. Στο τετράδιό σου να κάνεις συντακτική και γραμματική 
αναγνώριση στις παρακάτω περιόδους. 

- Πρέπει να είμαστε προσεκτικοί, όταν τρέχουμε. 

- Η μητέρα είπε ότι επιβάλλεται να μελετούμε τα μαθήματά μας με 
επιμέλεια. 

- Οι εργάτες φώναζαν ότι είναι αδύνατον να δουλέψουν χωρίς 
χρήματα. 

- Είναι καλό να φροντίζουμε τα δόντια, για να τα έχουμε πάντα. 

- Απαγορεύεται το κάπνισμα. 

- Όταν πλένουμε τα χέρια μας, πρέπει να χρησιμοποιούμε 
σαπούνι.  

- Όταν τρώμε, δεν πρέπει να μιλάμε. 

- Μπορεί να φύγουμε αύριο, επειδή μας τηλεφώνησε η γιαγιά. 

- Χρειάζεται αρετή και τόλμη η ελευθερία. 

- Απαγορεύεται να καπνίζετε στο αεροδρόμιο. 

  



 

 14 

 

2. Συμπληρώνω τα κενά με το σωστό τύπο των επιθέτων στις 

παρενθέσεις. 

- Οι ταινίες που προβλήθηκαν στο φεστιβάλ ήταν ιδιαίτερα 

……………………… (ενδιαφέρων) 

- Ο ηθοποιός πήρε ένα ………………………. (δευτερεύων) ρόλο στο έργο. 

- Πρέπει να ασχοληθούμε με τα ……………………… (πρωτεύων) ζητήματα. 

- Ο στόχος του ……………………. (μέλλων) βασιλιά και της ……………………. 

(μέλλων) βασίλισσας ήταν να προστατέψουν τους φτωχούς στο βασίλειό 

τους. 

- Οι φάκελοι των …………………… (επείγων) υποθέσεων βρίσκονταν πάνω 

στο γραφείο του δικαστή. 

- Η αστυνομία ειδοποίησε τους ……………………….. (εποπτεύων) φύλακες 

να έχουν τον νου τους για τους κρατούμενους που δραπέτευσαν. 

- Οι …………………….. (υπάρχων) συνθήκες δε βοηθούν να βελτιώσουμε την 

οικονομική κατάσταση της χώρας. 

- Η λύση των …………………………… (φλέγων) προβλημάτων πρέπει να είναι 

η προτεραιότητά μας. 
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3. Να συλλαβίσετε τις παρακάτω λέξεις. 

πατρίδα    ………………………………………….. 

ανελκυστήρας  ………………………………………….. 

ανθρώπινος   ………………………………………….. 

εκστρατεία   ………………………………………….. 

βοήθησα   ………………………………………….. 

μοιάζει   ………………………………………….. 

τρεις    ………………………………………….. 

αστροναύτης  ………………………………………….. 

τηλεσκόπιο   ………………………………………….. 

σχεδιάζετε   ………………………………………….. 

απαρέμφατο  ………………………………………….. 

εγκλίσεις   ………………………………………….. 

Ατλαντίδα   ………………………………………….. 

απαγορεύεται  ………………………………………….. 

ποιο    ………………………………………….. 

τέσσερα   ………………………………………….. 

παραλληλόγραμμο ………………………………………….. 

αρχίζουμε   ………………………………………….. 

επιστροφή   ………………………………………….. 

τελευταίο   ………………………………………….. 

καταλαμβάνουμε  ………………………………………….. 

ορθογώνιο   ………………………………………….. 
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καμία    ………………………………………….. 

πραγματικότητα  ………………………………………….. 

μυαλό   ………………………………………….. 

συναισθηματικός  ………………………………………….. 

 

4. Να ξαναγράψεις τις παρακάτω προτάσεις βάζοντας τα ρήματα 
στις άλλες εγκλίσεις και κάνοντας τις αλλαγές που χρειάζεται: 

 

Ο: Τοποθετήσατε τα κουτιά στο ντουλάπι. 

Υ: ……………………………………………………………………………………… 

Π:...…………………………………………………………………………………… 

 

Ο: …………………………………………………………………………………… 

Υ: Να βεβαιωθείτε ότι το αυτοκίνητο είναι στη θέση του. 

Π: …………………………………………………………………………………… 

 

Ο: …………………………………………………………………………………… 

Υ: …………………………………………………………………………………… 

Π: Μοιραστείτε το φαγητό σας.  
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Ο: Πήρατε την ομπρέλα μαζί σας. 

Υ: …………………………………………………………………………………… 

Π: …………………………………………………………………………………… 

 

Ο: …………………………………………………………………………………… 

Υ: Να αποφασίσετε πού θα πάτε διακοπές. 

Π: …………………………………………………………………………………… 

 

Ο: …………………………………………………………………………………… 

Υ: …………………………………………………………………………………… 

Π: Στείλτε το γράμμα στη μητέρα σας. 

 

Ο: Χάραξες μια γραμμή πάνω στο τετράδιο 

Υ: …………………………………………………………………………………… 

Π: …………………………………………………………………………………… 

 

Ο: …………………………………………………………………………………… 

Υ: Να ορίσεις την καινούρια ημερομηνία για τη συνάντηση. 

Π: …………………………………………………………………………………… 

 

Ο: …………………………………………………………………………………… 

Υ: …………………………………………………………………………………… 

Π: Πάρε τηλέφωνο την Πυροσβεστική. 
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Ο: Πέρασες κάτω από το τραπέζι. 

Υ: …………………………………………………………………………………… 

Π: …………………………………………………………………………………… 

Ο: …………………………………………………………………………………… 

Υ: Να ρωτήσεις πώς λύνεται το πρόβλημα. 

Π: …………………………………………………………………………………… 

 

Ο: …………………………………………………………………………………… 

Υ: …………………………………………………………………………………… 

Π: Ξεκουράσου από τη δύσκολη εργασία. 

 

Ο: Στρίψατε στη γωνία. 

Υ: …………………………………………………………………………………… 

Π: …………………………………………………………………………………… 

 

Ο: …………………………………………………………………………………… 

Υ: Να ρίξετε το γάλα στο μίγμα. 

Π: …………………………………………………………………………………… 

 

Ο: …………………………………………………………………………………… 

Υ: …………………………………………………………………………………… 

Π: Πατήστε δυνατά το κουμπί. 
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5. Να συμπληρώσετε τον παρακάτω πίνακα με τη συνοπτική 
προστακτική των ρημάτων όπως στο παράδειγμα: 

αγωνίζομαι 
αγωνίσου 

αγωνιστείτε 
κρατιέμαι 

κρατήσου 

κρατηθείτε 

σκέφτομαι  

 

κυνηγιέμαι  

αγκαλιάζομαι  

 

εκδικούμαι  

γιατρεύομαι  

 

ευχαριστιέμαι  

γράφομαι  

 

κουνιέμαι  

εκφράζομαι  

 

στεναχωριέμαι  

λύνομαι  

 

κουνιέμαι  

παντρεύομαι  

 

συγχρονίζομαι  
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6. Να συμπληρώσετε τις παρακάτω περιόδους βάζοντας τα 
υποκείμενα των παρακάτω απρόσωπων ρημάτων. 

Πρέπει…………………………………………..………………………………………………………. 

Είναι αδύνατον……………………………………………………………………………………… 

Είναι χρήσιμο………………………………………………………………………………………… 

Επιβάλλεται…………………………………………………………………………………………… 

Μπορεί………………………………………………………………………………………………….. 

Συμφέρει…………………………………………………………………………........................ 

Δεν είναι κακό………………………………………………………………………………………… 

Είναι ωφέλιμο………………………………………………………………………………………… 

Απαγορεύεται………………………………………………………………………………………… 

Πρόκειται………………………………………………………………………………………………. 
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7. Το παρακάτω κείμενο είναι η περιγραφή ενός παιχνιδιού. Να 
φανταστείς ότι δίνεις οδηγίες στους παίκτες χρησιμοποιώντας 
προστακτική έγκλιση και β’ πληθυντικό πρόσωπο και κάνοντας ό,τι 
αλλαγές χρειάζονται. Επίσης είναι δυνατόν να παραλειφθούν και 
λέξεις.  

Οι παίκτες δεν ρίχνουν το ζάρι για να ξεκινήσουν. Ο πρώτος παίκτης 
τραβάει μια κάρτα και κοιτάζει προσεκτικά τη λέξη που πρέπει να 
σκιτσάρει. Οι παίκτες αναποδογυρίζουν την κλεψύδρα και ξεκινάει το 
σκιτσάρισμα. Η ομάδα μαντεύει, ο παίκτης ξανασκιτσάρει μέχρι η 
ομάδα του να μαντέψει σωστά τη λέξη. Συνεχίζετε, ρίχνετε το ζάρι και 
προχωράτε τα αντίστοιχα τετράγωνα. Επιλέγετε τον επόμενο 
σκιτσογράφο. Αυτός τραβάει μια καινούρια κάρτα και σκιτσάρει την 
καινούρια λέξη.  

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 
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