
16η  “ΚΟΛΛΕΓΙΑΔΑ  2022” 
 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΩΝ 
 

Η Αθλητική Συμβουλευτική Επιτροπή και ο ΣΑΚΑ (Σύλλογος Αποφοίτων Κολλεγίου 

Αθηνών) σε συνεργασία με το Τμήμα Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού του Κολλεγίου 

Αθηνών, προκηρύσσουν, στo πλαίσιo της “Κολλεγιάδας 2022”, αγώνες αποφοίτων, 

γονέων και προσωπικού του Ε.Ε.Ι. 
 

Τόπος τέλεσης των αγώνων: 
Αθλητικές εγκαταστάσεις Campus Ψυχικού. 
 

Χρόνος τέλεσης των αγώνων: 
Σάββατο 24 και Κυριακή 25 Σεπτεμβρίου 2022 
 

Αγωνίσματα: 
Aτομικά  

 

Επιτραπέζια Αντισφαίριση 

 

Στίβος  : Δρόμοι 60μ.(41+), 100μ., 400μ.,1.500μ., Άλμα εις μήκος, Σφαιροβολία, 

 Δισκοβολία, Σκυταλοδρομία 4x100μ., Κολλεγιακή Σκυταλοδρομία, 

  Τρίαθλο.  

Κολύμβηση : 25μ. Ελεύθερο, 25μ. Ύπτιο, 25μ. Πρόσθιο, 25μ. Πεταλούδα 

    50μ. Ελεύθερο, 50μ. Ύπτιο, 50μ. Πρόσθιο, 50μ. Πεταλούδα   

   200μ. Ελεύθερο, Σκυταλοδρομία 4x25μ. 
  

*Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όλοι οι απόφοιτοι, γονείς, και προσωπικό κατά ηλικίες. 

 

*Τα αγωνίσματα χωρίζονται σε κατηγορίες ηλικιών οι οποίες είναι για Άνδρες και      

 Γυναίκες oι εξής:   Kατηγορία       Ηλικία   Ετος Γενν. 

 Freshmen  30 και κάτω 1992 και μετά 

 Sophomores  31 μέχρι 40 1991 – 1982 

 Juniors 41 μέχρι 50 1981 – 1972 

 Seniors 51 μέχρι 60 1971 – 1962 

 Grandseniors 61 μέχρι 70 1961 – 1952  

 GtGrandseniors 71 και πάνω 1951 και πριν 

Ομαδικά  

Δικαίωμα συμμετοχής θα έχουν οι απόφοιτοι, γονείς, προσωπικό  και θα μπορούν να 

εκπροσωπηθούν στην “Κολλεγιάδα 2022” στα παρακάτω  αθλήματα:  Volleyball 

ανδρών και Volleyball γυναικών. 
  

 

Έπαθλα: 
Στους πρώτους νικητές των ατομικών και ομαδικών αθλημάτων απονέμονται μετάλλια.   

 

Πληροφορίες:  
Τμήμα Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού 
Τηλ.: 210 6743880 – 210 6798300 – 210 6798308 
 

*Οι δηλώσεις συμμετοχής θα πρέπει να γίνουν έως την Κυριακή 18/9/22. 

https://www.athenscollege.edu.gr/the-experience/student-life/athletics/kollegiada-registration-form

