
Δρόμος 60μ.

2025 Ζώης Σωτήριος 5η 00:08.25

Γεωργαντζή Σοφία 5η 00:08.87

2024 Μποσόλης Αθανάσιος 6η 00:08.19

Αλεξανδράτου Διονυσία 6η 00:08.84

2023 Μποσόλης Αθανάσιος 5η 00:08.83

Περγάλια Αναστασία Ειρήνη 6η 00:09.02

2022 Μποσόλης Αθανάσιος 4η 00:09.25

Ζαχαριά Φοίβη 6η 00:09.05

2019 Ρουμανιάς Φίλιππος 6η 00:08.69

Γρηγοριάδη Κασσάνδρα 6η 00:07.79

2018 Καραγιάννης Ελευθέριος 6η 00:08.54

Πασχαλίδου Κωνσταντίνα 5η 00:08.41

2017 Σκούφαλος Αδαμάντιος 6η 00:08.45

Μαύρου Ηρώ 6η 00:08.52

2016 Καμπίτσης Γεράσιμος 6η 00:08.10

Χλωρού Ιλεάνα 6η 00:08.31

2015 Χριστοδούλου Ιωάννης-Νεκτάριος 6η 00:08.51

Παπαρρηγοπούλου Βασιλική 6η 00:08.39

2014 Φραγκάκης Αλέξανδρος-Ιωάννης 6η 00:08.61

Παπανδρέου Μαρκέλλα-Καλλιόπη 6η 00:08.47

2013 Ντούλος Αλέξανδρος 6η 00:08.23

Παπανδρέου Μαρκέλλα-Καλλιόπη 5η 00:08.32

2012 Παπανδρέου Νικόλαος 6η 00:07.89

Κυνηγοπούλου Ευαγγελίνα 6η 00:08.76

2011 Κιτσοπάνος Ιάσων 6η 00:08.35

Κανόνη Φανή-Μαρία 6η 00:08.87

2010 Φούλης Άγγελος 6η 00:08.04

Αρβανίτη Εκάβη 6η 00:08.57

2009 Τσαγκρίδης Περικλής-Νικόλαος 6η 00:08.27

Στουκίδη Μυρτώ 6η 00:08.65

2008 Τσαγκρίδης Περικλής 5η 00:08.41

Ρωμάνου Αννίτα 6η 00:08.86

2007 Τζίφρας Ίων 6η 00:08.39

Τσιμέκα Αναστασία 6η 00:08.54

Βουλγαράκη Χριστίνα 6η 00:08.54

2006 Σουρουλίδης Μιχαήλ 6η 00:09.03

Βουλγαράκη Χριστίνα 5η 00:08.89

2005 Γκόλιας Κωνσταντίνος 6η 00:08.36

Πίττα Ειρήνη 6η 00:08.56

2004 Καραδήμος Αναστάσιος 5η 00:08.11

Καπνουτζή Δήμητρα 6η 00:08.77

2003 Ζαβακόπουλος  Πέτρος 6η 00:08.34

Χατζημάρκου  Αριάννα 5η 00:09.07

2002 Ζαβακόπουλος Πέτρος 5η 00:08.50

Σάρρα Αρίστη 6η 00:08.70

ΝΙΚΗΤΕΣ ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΕΙΩΝ



Δρόμος 80μ.

2025 Κεφάλας Βασίλειος 5η 00:11.27

Αγγελοπούλου Δήμητρα 6η 00:11.62

2024 Πολυχρονέας Ιωάννης-Αλέξανδρος 6η 00:11.62

Κορφιάτη Λήδα-Ελισσάβετ 6η 00:11.80

2023 Κοντογιάννης Εμμανουήλ-Πέτρος 5η 00:11.91

Κορφιάτη Λήδα-Ελισσάβετ 5η 00:12.11

2022 Γρηγορόπουλος Θαλής 6η 00:11.74

Ντάφου Χριστίνα 6η 00:11.94

2019 Ζαγοραίος Άγγελος 6η 00:10.70

Πατέρα Ειρήνη 6η 00:11.02

2018 Πατέρας Διαμαντής 6η 00:11.21

Γκατσώνη Αριάδνη 6η 00:11.10

2017 Ζυγούρης Αθανάσιος-Μάριος 6η 00:10.98

Κεφάλα Χλόη 6η 00:11.01

2016 Βάσσος Παντελής 6η 00:11.09

Κεφάλα Χλόη 5η 00:11.12

2015 Τζώνος Παναγιώτης 6η 00:11.18

Λαιμού Δέσποινα 6η 00:11.00

2014 Παντελίδης Παύλος-Εμμανουήλ 6η 00:11.17

Χαρατσή Αικατερίνη 6η 00:11.24

2013 Πρωτοψάλτης Αλέξανδρος 6η 00:10.73

Αγγελοπούλου-Δασκαλοπούλου Ίρις 6η 00:11.30

2012 Καρούτσος Λεωνίδας-Νέλσων 6η 00:11.16

Καρυαμπά Εμμανουέλα-Σεβαστή 6η 00:11.36

2011 Ζέης Ανδρέας 6η 00:11.21

Στελλακάτου-Λοβέρδου Ασπασία 6η 00:11.75

2010 Οικονόμου Παναγιώτης 6η 00:11.20

Δανιήλ Καλλιόπη 6η 00:10.94

2009 Λάσος Ανδρέας 6η 00:10.94

Φορτσάκη Κυριακή-Θεοδώρα 6η 00:11.15

2008 Οικονόμου Μιχαήλ 6η 00:11.29

Φορτσάκη Κυριακή -Θεοδώρα 5η 00:11.35

2007 Γιώτης Κωνσταντίνος 6η 00:11.39

Κρεατσούλα Αγγελική 6η 00:11.48

2006 Μωραΐτης Νικόλαος 6η 00:10.94

Σάκκαρη Μαρία 5η 00:11.87

2005 Μανούσος Χρίστος-Παναγιώτης 6η 00:11.17

Παϊταζόγλου Κατερίνα 6η 00:11.23

2004 Πρετεντέρης Κωνσταντίνος 6η 00:11.10

Μπιζούμη Παναγιώτα 6η 00:11.20

2003 Μιχαλόπουλος  Γιώργος 6η 00:11.41

Μπιζούμη  Παναγιώτα 5η 00:11.80

2002 Μπότσης Βασίλης 6η 00:11.63

Μπενέτου Παναγιώτα 6η 00:11.69



Δρόμος 150μ.

2025 Καζίνος Δημήτριος Αναστάσιος 6η 00:21.39

Αναστασοπούλου Άλκηστις 6η 00:22.10

2024 Ταρτσίνης Θεμιστοκλής 6η 00:21.68

Καραμπάτσα Δανάη-Ευαγγελία 6η 00:21.28

2023 Αναστασόπουλος Ανδρέας 6η 00:21.60

Στογιόγλου Ελένη 5η 00:22.54

2022 Φαφλιάς Ελευθέριος 6η 00:21.74

Γλου Αικατερίνη 6η 00:21.12

2019 Κεφάλας Αλέξανδρος 6η 00:21.05

Ίβιτς Δωροθέα 6η 00:20.97

2018 Κανελλάκης Αντώνιος-Κωνσταντίνος 6η 00:20.88

Χίσσα Ελευθερία 6η 00:20.96

2017 Δημητριάδης Νικόλαος 6η 00:19.72

Τζανέτου Ναταλία-Ζωή 6η 00:21.40

2016 Παπαρρηγόπουλος Βασίλειος 6η 00:21.00

Μπαδογιαννάκη Μαγδαληνή 6η 00:21.40

2015 Ρούσσος Ιωάννης 6η 00:21.39

Αρμόνη Χρυσούλα 6η 00:20.70

2014 Μπάκλης Ιωάννης 6η 00:20.83

Καλτσά Δωροθέα 6η 00:21.58

2013 Γεωργακόπουλος Δημήτριος 6η 00:20.04

Λαγκαδιανού Νίνα-Μαρία 6η 00:21.48

2012 Αργυρόπουλος Νικήτας-Αθανάσιος 6η 00:20.31

Αλιπράντη Ναταλία 6η 00:21.07

2011 Τσακαλίδης Ευστράτιος 6η 00:21.14

Κωστοπούλου Αλεξάνδρα 6η 00:21.81

2010 Αρμόνης Παναγιώτης 6η 00:20.62

Κωνσταντινίδου Καλλιόπη 6η 00:22.20

2009 Εμπέογλου Νικόλαος 6η 00:20.98

Μόσχου Ιωάννα 6η 00:21.86

2008 Εμπέογλου Νικόλαος 5η 00:21.61

Αθανασίου Μαρία-Χριστίνα 6η 00:22.10

2007 Γκόλιας Χρήστος 6η 00:21.89

Βλαχάκη Ευγενία 6η 00:21.13

2006 Καλλίτσης Βασίλειος 6η 00:21.73

Μπόμπολη Μυρτώ 6η 00:22.82

2005 Καραδήμος Αναστάσης 6η 00:19.76

Καλοπίση Κατερίνα 6η 00:22.46

2004 Βουλγαράκης Απόστολος 6η 00:20.32

Αθανασίου Αικατερίνη 6η 00:22.21

2003 Ρωμοσιός  Αλέξανδρος 6η 00:20.75

Καλλιγά  Αλεξία 6η 00:22.96

Γκαντένιο Ρουθ 6η 00:22.96

2002 Ρωμοσιός Αλέξανδρος 5η 00:21.37

Μπελεμέζη Λουίζα 6η 00:21.17



Δρόμος 300μ.

2025 Πουλαντζά Ίρις 6η 00:47.54

2024 Στογιόγλου Ελένη 6η 00:47.82

2023 Χαλκιά Αναστασία Ιωάννα 6η 00:49.27

2022 Πριοβόλου Κλεοπάτρα Νεκταρία 6η 00:47.05

2019 Φλουτάκου Νέλλυ 6η 00:46.09

2018 Χριστοδούλου Χριστίνα-Ειρήνη 6η 00:46.82

2017 Ίβιτς Αννα-Μαρία 6η 00:45.28

2016 Καλδή Χριστίνα 6η 00:46.03

2015 Ματσιώτα Μαρία-Τζέμα 6η 00:46.20

2014 Δεληγιάννη Έλλη-Ευτυχία 6η 00:48.04

Δρόμος 600μ.

2025 Γαλάνης Γεώργιος 6η 01:50.06

Φουντούκου Θεοδώρα 6η 01:49.46

2024 Πολέμης Σταμάτιος 6η 01:50.99

Καρυδάκη Αναστασία 6η 01:55.54

2023 Κυνηγάκης Ανδρέας 6η 01:50.56

Σαπουντζή Λενίκα 6η 01:58.65

2022 Καρασσαβίδης Ιωάννης 6η 01:46.08

Δημητρίου Μαριάννα 6η 01:57.11

2019 Χατζηγεωργίου Θεόδωρος 6η 01:47.29

Βαρβιτσιώτη Σοφία-Λουίζα 6η 01:46.22

2018 Μπακούλας Γεώργιος 6η 01:45.40

Σαραντοπούλου Αφροδίτη 6η 01:50.15

2017 Ζυγούρης Παναγιώτης-Γεώργιος 6η 01:44.95

Ροδοπούλου Ελένη 6η 01:51.39

2016 Χατζηγεωργίου Σπυρίδων 6η 01:51.36

Αθητάκη Ελένη 6η 01:55.82

2015 Κασιάπης Φίλιππος 6η 01:51.77

Τζιαμούρτα Αθηνά-Μαρία 6η 01:54.71

2014 Αργυρόπουλος Αριστοτέλης 6η 01:40.54

Ζαφείρα Δήμητρα 6η 01:55.97

2013 Αργυρόπουλος Αριστοτέλης 5η 01:47.17

Πανοπούλου Ιωάννα 6η 01:44.78

2012 Χριστοδούλου Βελισσάριος 6η 01:45.17

Πανοπούλου Ιωάννα 5η 01:50.73

2011 Χριστοδούλου Βελισσάριος 5η 01:51.45

Τριανταφύλλη Ιωάννα-Φωτεινή 6η 01:45.69

2010 Σεΐδας Λεονάρδος 6η 01:51.57

Τριανταφύλλη Ιωάννα-Φωτεινή 5η 01:54.40

2009 Στάγκος-Ευσταθιάδης Ίων 6η 01:51.24

Κανδηλώρου Δανάη 6η 01:52.20

2008 Κωνσταντινίδης Μιχαήλ 6η 01:48.53

Γρατσία Αννα-Μαρία 6η 01:53.54

2007 Περογιαννάκης Κωνσταντίνος 6η 01:54.63

Πιτούλη Σοφία 6η 01:55.53

Δρόμος 800μ.

2006 Κολλιοπούλου Μικαέλα 6η 02:44.37

2005 Αθανασίου Τόνια 6η 02:47.72

2004 Παλαιολόγου Έλλη 6η 02:49.26

2003 Σικιαρίδη Αναστασία 6η 02:54.20

2002 Σικιαρίδη Αναστασία 5η 03:01.00



Δρόμος 1000μ.

2025 Μακρής Ίωνας Κυριάκος 6η 03:28.85

2024 Καβάλης Ιωάννης 6η 03:23.01

2023 Αγιοστρατίτης Στέφανος 6η 03:11.35

2022 Καβουνίδης Αναστάσιος 6η 03:18.51

2019 Μπιτούνης Ιωάννης 6η 03:23.28

2018 Λαζαρής Κωνσταντής 6η 03:18.40

2017 Λαιμός Μάρκος 6η 03:13.34

2016 Σαραντόπουλος Κωνσταντίνος 5η 03:15.27

2015 Ζαφείρας Θωμάς 6η 03:24.59

2014 Σπύρογλου Αναστάσιος 6η 03:22.49

2013 Λεμονάς Δημήτρης 6η 03:20.24

2012 Μηλιαράς Γεώργιος-Παναγιώτης 6η 03:12.54

2011 Δουληγέρης Χαράλαμπος-Χρήστος  6η 03:20.79

2010 Γιόκαρης Χρήστος 6η 03:24.90

2009 Σίμος Γιάννης 6η 03:09.24

2008 Γραμματικόπουλος Ιωάννης-Αναστάσιος 6η 03:20.96

2007 Σαντίκος Ελευθέριος 6η 03:28.58

2006 Στουπάθης Διαμαντής 6η 03:26.74

2005 Βαγιακάκος Γιώργος 6η 03:15.14

2004 Μισαηλίδης Γιώργος 6η 03:24.84

Αϋφαντής Σπύρος 6η 03:24.84

2003 Παπαδόπουλος Αλέξανδρος 6η 03:25.43

2002 Σαντής Σωτήρης 6η 03:22.00

Σκυταλoδρoμία 6x50μ.

2025
Ζέπος Αριστείδης - Μπιτούνης Γεώργιος -  

Προμπονάς Φίλιππος Ηλίας - Τσικούρας 

Έκτορας - Χειλαδάκης Παναγιώτης - 

Γκουλεβάτι-Μυλωνάς Παύλος 

6η 00:44.88

Γεωργίου Ανδρια - Κούτση Ευγενία  - 

Μενδρινού Μαρία - Προκόπη Άρτεμις - 

Σεφεριάδη Έλλη - Αναστασοπούλου Άλκηστις 

6η 00:46.45

Παπαϊωάννου Άρης Παναγιώτης - Πασχαλάκης 

Μίνωας -  Πολίτης Ιωάννης Άγγελος - Τζέμης 

Λεωνίδας - Τσικούρας Φίλιππος Βασίλειος - 

Μαστρομανώλης Παντελεήμων

4η 00:50.24

Γιαννακοπούλου Καρολίνα - Ζαννή Αμαλία 

Λίνα - Κατή Αριάδνη Ρενάτα - Μυρίλλα Χρύσα 

- Πυρομάλλη Χριστίνα - Αναγνωστοπούλου 

Όλγα 

4η 00:51.13

2024
Κοντογιάννης Εμμανουήλ-Πέτρος - 

Κραββαρίτης Ιάσων - Λύτρας Φίλιππος - 

Μιχάλης Δημήτριος - Σκριμιζέας Παναγιώτης - 

Καραγιάννης Αχιλλεύς

6η 00:44.42

Βασιλάκη Εμμανουέλα - Ενεπεκίδη Πέρσα - 

Ευσταθίου Λεώνη-Χριστίνα - Καρατζά Μαρία - 

Μπίστη Χλόη - Αλεξανδράτου Διονυσία

6η 00:45.66



Κατσούλης Ιωάννης - Κυπραίος Άγγελος - 

Λόντος Γεώργιος - Μαμάς Κωνσταντίνος - 

Στριγγάρης Λεωνίδας - Καραλής Στέφανος

4η 00:47.99

Μονιάρου Ευαγγελία-Μαρία - Πατεράκη 

Ηλέκτρα - Ρουσοπούλου Λέα - Τσαγκάρη 

Μελίνα-Μαρία - Χαδιώ Βασιλική - Καζανά 

Αικατερίνη

4η 00:49.41

2023

Ζαμπίκος Αντώνιος - Κούκος Ιωάννης 

Χρυσόστομος - Κυριαζάκος Ευάγγελος - 

Κωνσταντινίδης Δημήτριος - Μπαϊρακτάρης 

Γεώργιος - Αντωνόπουλος Γεώργιος

6η 00:44.35

Βάρτζελη Λεωνή - Καραμουσλή Φαίδρα - 

Κωνσταντινίδη Βικτωρία - Σαπουντζή Λενίκα - 

Φρυσίρα Ζωή - Αφθονίδη Μαρία

6η 00:45.75

Γκουλεβάτι-Μυλωνάς Παύλος - Εμίρης 

Κωνσταντίνος - Μπιτούνης Γεώργιος - 

Νικολάου Κωνσταντίνος - Χριστοδούλου 

Ίκαρος-Γεώργιος - Γκίνης Κωνσταντίνος

4α 00:48.45

Ζαφειρίου Ειρήνη-Αναστασία - Παπαγιαννάκι 

Καλλιόπη - Σεφεριάδη Έλλη - Σκριβάνου 

Αναστασία - Τσάκωνα Χριστίνα - 

Αναστασοπούλου Άλκηστις

4α 00:51.11

2022

Καρασσαβίδης Ιωάννης - Σγούρας Νικόλαος - 

Στρούζας Λάμπρος - Τριανταφυλλίδης 

Νικόλαος - Τσιμπρέ Βίκτωρας - Δούκας 

Πέτρος

6η 00:44.84

Παπαθανασίου Θεοδώρα - Πασχαλίδου 

Σμαράγδα - Ρούπα Πανταλέων Χρυσάνθη - 

Σακελλάρη Μαρία Αιμιλία - Χατζηελευθερίου 

Εύα - Μακρή Στεφανία

6η 00:45.09

Γεωργιόπουλος Αλέξανδρος - Κοντογιάννης 

Εμμανουήλ-Πέτρος - Μιχάλης Δημήτριος - 

Παπαϊωάννου Μιλτιάδης - Τερζόπουλος 

Χρήστος-Ηλίας - Αγιοβλασίτης Αλέξανδρος

4η 00:49.16

Βασιλάκη Εμμανουέλα - Δενδρινού Ελένη - 

Κακλαμάνη Ελένη-Μαρία - Μουζάκη Αντιγόνη - 

Πατεράκη Αριάδνη - Αλεξανδράτου Διονυσία

4η 00:49.91

2019

Κουτσολιάκος Παναγιώτης - Μυλωνάκης 

Κωνσταντίνος - Οικονομίδης Μηνάς-Παύλος, 

Ρουμανιάς Φίλιππος, Χατζηγεωργίου 

Θεόδωρος, Κορφιάτης Κωνσταντίνος

6η 00:44.04

Ιερωνυμάκη Αμαλία - Κοκκάλα Αναστασία-

Νταίζη, Μπούρτζου Μαρίλια, Οικονόμου 

Λυδία, Ψαρράκη Μαρία, Διαμαντάκου Λήδα

6η 00:44.21



Κακλαμάνης Ιωάννης - Μπίρης Μάριος-

Στυλιανός, Ρόκκας Νικόλαος-Αθανάσιος, 

Σαμούτ Παύλος, Σταθάκης Δημήτριος, 

Ασημακόπουλος Γεώργιος

4η 00:47.45

Κούκου Ελένη-Κωνσταντίνα - Κούρκουλα 

Ελένη, Νικολαΐδη Μαλβίνα-Χριστίνα, Πιστιόλη 

Αθηνά, Σπηλιωτοπούλου Ελένη, Ζώση 

Ανδρομάχη

4η 00:48.34

2018

Θεοδοσιάδης Γιώργος - Μακρής Αθανάσιος - 

Νικολόπουλος Ανδρέας - Παγουλάτος 

Παναγιώτης - Παυλόπουλος Ανδρέας - 

Δαρμάρος Χριστόφορος

6η 00:44.04

Γκατσώνη Αριάδνη - Δρίκου Ιωάννα - 

Καρβελά Άννα-Νεκταρία-Βασιλική - Κεράνη 

Ιφιγένεια - Παπανικολάου Χαρά-Ελένη - 

Αλεξανδράτου Μαρίνα

6η 00:43.87

Κωστόπουλος Ιωάννης - Λαμπρινόπουλος 

Ανδρέας - Μπαϊρακτάρης Μάρκος - 

Παπαγιαννάκης Κωνσταντίνος - Ρέβελας 

Ελευθέριος - Κάντζος-Κοντογιάννης Άγγελος

4η 00:47.64

Γεωργίου Μελιτίνη - Κωστίκα Έλλη - Μακρίδη 

Νεφέλη - Στάικου Ιωάννα - Τσιμπρέ Δάφνη - 

Ασημάκη Μελίνα

4η 00:50.10

2017

Βιτσικάνος Νικόλαος - Μωραΐτης Αναστάσιος - 

Παπανδρέου Ανδρέας - Σιγανός Περικλής - 

Τζήμας Νικόλαος - Ανυφαντάκις Αλέξανδρος

6η 00:43.70

Κεφάλα Χλόη - Λαμπρινοπούλου Ελευθερία-

Έλια - Μαύρου Ηρώ - Ροδοπούλου Ελένη - 

Ρόκκα Μαρία-Καρολίνα - Καρίνου Ευαγγελία-

Κυριακή

6η 00:43.72

Κορφιάτης Κωνσταντίνος - Μυλωνάκης 

Κωνσταντίνος - Οικονομίδης Μηνάς-Παύλος - 

Τρικκαλίδης Βύρωνας - Χατζηγεωργίου 

Θεόδωρος - Γιόξας Ιωάννης

4η 00:48.08

Καρασσαβίδου Ροδάμα - Κοκκάλα Αναστασία-

Νταίζη - Μπούρτζου Μαρίλια - Οικονόμου 

Λυδία - Ψαρράκη Μαρία - Ιερωνυμάκη Αμαλία

4η 00:49.08

2016

Καμπαράκης Δημήτρης - Κονταξής Παύλος - 

Κουλουμέντας Βασίλειος - Μαλακός Σωτήριος - 

Φλουτάκος Γιώργος - Βουγιουκλάκης 

Δημήτριος 

6η 00:44.57



Δημητρίου Ελένη-Ιωάννα - Καμπάνη Φαίδρα-

Κωνσταντίνα - Κυλικά Νίκη - Πατέρα 

Αγγελική -  Χλωρού Ιλεάνα - Βαρελά Ιόλη

6η 00:44.98

Μιχαλόπουλος Συμεών - Πατέρας Διαμαντής - 

Σγούτας Βασίλειος - Φαφούτης Παναγιώτης - 

Χιλιαρχόπουλος Ρωμανός-Ιωάννης - 

Κεφαλογιάννης Ευάγγελος 

4η 00:47.90

Γαλανού Μαρίνα-Ιφιγένεια - Γκατσώνη 

Αριάδνη - Καρβελά Άννα-Νεκταρία-Βασιλική - 

Κωνσταντίνου Αικατερίνη - Παπανικολάου 

Χαρά-Ελένη - Αλεξανδράτου Μαρίνα

4η 00:48.49

2015

Καλογιάννης Κωνσταντίνος - Μιχαήλ Φίλιππος 

- Μπομπότης Κωνσταντίνος - Νικολόπουλος 

Ιωάννης - Χατζής Φίλιππος - Ηλιόπουλος 

Διονύσιος-Σωτήριος

6η 00:44.53

Αρμόνη Χρυσούλα - Διαμαντοπούλου Αριάδνη 

- Κεφάλα Αικατερίνη - Μαγκριώτη Ελένη - 

Ανατολάκη Φιλίππα-Παναγιώτα - Μυρίδη 

Αριάδνη

6η 00:44.56

Γαλερός Δημήτριος - Λαγός Σταύρος - 

Μαγκριώτης Αντώνιος - Πονηρός Διονύσιος - 

Τουτζιαρίδης Αλκιβιάδης-Ιωάννης - Αίσωπος 

Δημήτριος

4η 00:48.33

Αναγνωστοπούλου Ντόρις-Ανδριάνα - Γκιόκα 

Άννα - Κεφάλα Χλόη - Λαμπρινοπούλου 

Ελευθερία-Έλια - Μαύρου Ηρώ - Αισώπου 

Μαρία

4η 00:49.93

2014

Γκιόκας Κωνσταντίνος - Καμμένος Άρης - 

Καναγκίνης Θεμιστοκλής - Παπασπυρίδης 

Ιωάννης - Αρεταίος Ιάσων

6η 00:44.45

Σαρσέντη Σοφία - Παπανδρέου Μαρκέλλα - 

Καλλιόπη - Μωυσή Αφροδίτη - Δεληγιάννη 

Έλλη-Ευτυχία - Αισώπου Νεφέλη - Τσουτρέλη 

Λήδα-Χριστίνα

6η 00:44.77

Κριεζής Αντώνιος - Παπαφιλίππου Φίλιππος - 

Στεφανίδης Αριστείδης - Χατζής Ιάσων - 

Κοτζαμάνης Γεώργιος

4η 00:48.44

Καμμένου Αλίκη - Κυλικά Νίκη - Παναγιωτίδη 

Τατιάνα - Φιλδισάκου Αικατερίνη - Χλωρού 

Ιλεάνα - Βαρελά Ιόλη
4η 00:51.41



2013

Λούκας Σπυρίδων - Μιγάδης Μιχαήλ-

Παναγιώτης - Μπαδογιαννάκης Δήμος - 

Σέγγας Μάριος-Ιωάννης - Φριλίγκος Στέφανος-

Αγαμέμνων - Αναγνωστόπουλος Χαράλαμπος-

Νικόλαος

6η 00:44.02

Αρεταίου Δανάη - Κερτσικώφ Μελίνα - Βιδάλη 

Αθηνά - Χρυσοστάλη Φαίδρα - Ζαφειράκη 

Μυρτώ - Χατζηγεωργίου Λουίζα
6η 00:44.95

Ζώρας Παναγιώτης-Διονύσιος - Μαστοράκος 

Παναγιώτης-Χρήστος, Μπούρτζος Νικόλαος, 

Παπαδόπουλος Ίων-Θωμάς - Πολυδάκης 

Εμμανουήλ - Βαρβαρίγος Αναστάσιος-

Ρωμανός

4η 00:49.45

Μέϊσον Μαρία - Μπουκουβάλα Ματθίλδη - 

Παπαρρηγοπούλου Βασιλική - Παπαφιλίππου 

Καλλιόπη - Τσόπελα Αιμιλία-Αμαλία-Ματθίλδη - 

Αντωνοπούλου Χριστιάνα

4η 00:48.45

2012

Δεβλέτογλου Ανδρέας - Πράσινος Γεώργιος-

Φίλιππος - Φιλιππόπουλος Γεώργιος - 

Φριλίγκος Ιωάννης - Φραγκόπουλος Στέφανος 

- Χιώτης Φίλιππος

6η 00:44.13

Κυνηγοπούλου Ευαγγελίνα,  Κωνσταντέλλου 

Πελαγία,  Κωνσταντοπούλου Ευφημία-

Στυλιανή,  Οικονομίδη Σαλώμη, Σιμάτου 

Αγγελική-Αναστασία, Τσιμπρή Αθανασία 

6η 00:45.48

Αρεταίος Ιάσων,  Γκιόκας Κωνσταντίνος,  

Καμμένος Άρης,  Καναγκίνης Θεμιστοκλής,  

Μπίλλης Νώε,  Παπασπυρίδης Ιωάννης 

4η 00:48.60

Αισώπου Νεφέλη,  Δεληγιάννη Έλλη-Ευτυχία,  

Μωυσή Αφροδίτη,  Παντελή Αναστασία,  

Παπανδρέου Μαρκέλλα-Καλλιόπη,  Σαρσέντη 

Σοφία 

4η 00:48.64

Αλιπράντη Ναταλία,  Θεοχαράκη Ιωάννα,  

Μπολώτα Χλόη, Ρετζέπη Ειρήνη,  Τσουτρέλη 

Δανάη-Μαρία, Χαρουτουνιάν Μαράλ 

00:48.64

2011

Δαλακούρας Γιώργος,  Δεβάρης Σπύρος,  Ζέης 

Ανδρέας,  Καρακόζης Λάμπρος, Κατσιγιάννης 

Αλέξανδρος, Πραστάκος Πέτρος 

6η 00:44.69

Γεωργελέ Σταματίνα, Εμπέογλου Μαριάννα, 

Καράτσαλου-Λεγάκη Φωτεινή, Κουτσουβέλη 

Άννα-Ευαγγελία, Παπατζιμοπούλου Ασπασία, 

Σταματοπούλου Μαρία 

6η 00:46.46



Λεμονάς Δημήτρης,  Μακρής Κωνσταντίνος,  

Πιτσιδιανάκης Αλέξιος,  Πολύζος Γεώργιος,  

Πρωτοψάλτης Αλέξανδρος, Τσαπτσίνος 

Ιωάννης   

4η 00:50.47

Ιωάννου Ανδρομάχη, Κοντονή Ιουλία-Άννα, 

Λαμπρακάκη Αλεξία, Μακροπούλου Άννα, 

Μαργαρώνη Άρτεμις, Σαραντοπούλου Σεσίλια 

4η 00:51.63

2010

Διαμαντόπουλος Γεώργιος, Ιωαννίδης 

Δημοσθένης, Οικονόμου Παναγιώτης, 

Πρωτονοτάριος Πέτρος, Τασόπουλος 

Θεόδωρος, Τρίκας Σταμάτιος 

6η 00:45.04

Καλογεράκου Μιχαέλα-Βασιλική - Κεφάλα 

Χλόη - Μακρίδη Ελένη - Μπογδάνου Ελένη 

Μπόμπολα Άννα-Ιωάννα - Χώκινς Θάλεια-

Έλλη

6η 00:46.07

Καρούτσος Λεωνίδας-Νέλσων, Κολίτσης-

Βενέτικος Δημήτριος-Νεκτάριος, Κριεζής 

Ανάργυρος, Μιχαλόπουλος Αντώνιος, 

Παπαβασιλείου Νικόλαος, Χριστοδούλου 

Βελισσάριος 

4η 00:49.07

Αλιπράντη Ναταλία,  Θεοχαράκη Ιωάννα, 

Μπολώτα Χλόη, Ρετζέπη Ειρήνη, Τσουτρέλη 

Δανάη-Μαρία, Χαρουτουνιάν Μαράλ

4η 00:50.32

2009

Αγγελόπουλος Βασίλειος, Γαβρόγλου 

Στέφανος, Κούλας Ιάσων, Λάσος Ανδρέας, 

Παναγιωτόπουλος Αντώνης, Σίμος Γιάννης

6η 00:44.22

Δουληγέρη Αγγελική-Ζωή, Κανδηλώρου 

Δανάη, Λατουσάκη Ιωάννα, Λεοντιάδη Μαρία-

Ελένη, Μητσοτάκη Σοφία, Παλαντζιάν Νάντια

6η 00:45.35

Χριστοδουλάκος Μιλτιάδης-Φίλιππος, 

Βασιλικός Πέτρος, Δασκαλόπουλος Νικόλαος, 

Κουτσουβέλης Πέτρος, Χαντζάκος Γεώργιος, 

Τζανέτος-Αλευράς Γεώργιος

4η 00:49.34

Κωνσταντέλλου Βασιλική, Αυγερινού Χάρις, 

Καλτσά Παλμύρα, Στεργίου Αικατερίνη, 

Νομικού Παρασκευή, Λύτρα Ιωάννα

4η 00:50.20



2008

Γουλάκος Αλέξανδρος, Κουτεντάκης 

Δημήτριος, Μπουσούνης Στέφανος, Πιτούλης 

Φώτιος, Τρύφων Στυλιανός, Τσιώρης Άγγελος

6η 00:44.55

Βρυώνη Φιλίππα, Δεβλέτογλου Αλίσια, Καρρά-

Καλλιδρομίτου Ρόζα, Κουρούβανη Ίρις-

Σπυριδούλα, Κροντηρά Ιωάννα, Σάκκουλα 

Αικατερίνη

6η 00:45.47

2007

Τζάβελλος-Γαβαλας Στέλιος, Μαρουλάς 

Γιάννης, Βουτσαράς Χρήστος, Καλλιγάς 

Αλέξανδρος, Φθενάκης Δημήτριος, Στεργιάκης 

Αλέξανδρος

6η 00:45.13

Ρούμπου Αλεξία, Βερελή Διονυσία, Οικονόμου 

Κέλυ, Παπαθανασίου Τερέζα, Βλαχάκη 

Ευγενία, Βογάσαρη Δέσποινα 

6η 00:46.64

2006

Αναγνωστόπουλος Γεώργιος, Γαβρόγλου 

Στέφανος, Γραμματικόπουλος Ιωάννης, 

Ζερβός Στυλιανός, Καραγεωργίου Κίμων, 

Γκολιόπουλος Νικόλαος

4η 00:48.42

Δεβλέτογλου Αλίσια, Καρρά- Καλλιδρομίτου 

Ρόζα, Κουρούβανη Ιρις, Κροντηρά Ιωάννα, 

Μπουτσικάκη Κωνσταντίνα, Σάκκουλα 

Αικατερίνη

4η 00:49.81

Γιώτης Κωνσταντίνος, Καραθανάσης Φίλιππος, 

Κουρκουμπέτης Λεονάρδος, Γεωργιάδης 

Κωνσταντίνος, Τζωρτζόπουλος Παναγιώτης, 

Πιτσιλής Πάτροκλος

5η 00:48.09

Λαγουνάρη Αιμιλία-Παρασκευή, Μακρή 

Ελπίδα, Φασόη Δανάη, Αναστασοπούλου 

Μαρία-Ειρήνη, Ψαλίδα-Κοντοδήμου Ιόλη, 

Στάγκου-Μπελλ Αριάδνη

5η 00:47.90

Αλεξίου Νικόλαος, Αμπραβανέλ Φρέντυ, 

Γεωργιάδης Νικόλαος, Μωραΐτης Νικόλαος, 

Στουπάθης Διαμαντής, Τακάς Δημήτριος 

6η 00:45.30

Γκυρτή Γαρυφαλιά, Μπόμπολη Μυρτώ, 

Παπαλά Ειρήνη, Πετροχείλου Μάρθα, Ρενιέρη 

Αλκηστης, Τσούτσια Ιωάννα

6η 00:47.08

2005 6η 00:44.94

6η 00:46.12

2004 6η 00:44.51

6η 00:46.18

2003 6η 00:45.26

6η 00:46.72

2002 6η 00:45.45

6η 00:45.78



Αλμα εις μήκoς

2025 Προμπονάς Φίλιππος Ηλίας 6η 04.74

Χλωρού Ευαγγελία 6η 04.38

2024 Μιχάλης Δημήτριος 6η 04.76

Σταματελάτου Ιουλία-Ιωάννα 6η 04.39

2023 Τιμπώ Αλέξιος Νικόλαος 6η 04.31

Κωνσταντινίδη Βικτωρία 6η 04.41

2022 Αθανασιάδης Βασίλειος 6η 04.13

Κωνσταντινίδη Βικτωρία 5η 04.16

2019 Κορφιάτης Κωνσταντίνος 6η 04.21

Γκρινιάτσου Ελπίδα 6η 04.44

2018 Αναστασόπουλος Δημήτριος 6η 04.13

Παπανικολάου Χαρά-Ελένη 6η 04.29

2017 Αίσωπος Αλέξανδρος 6η 04.40

Κανδαλέπα Ιουλία-Θεοδώρα 6η 04.15

2016 Μακρυμίχαλος Ιάσων 6η 04.13

Στενού Στυλιανή 6η 04.08

2015 Κεραμιδάς Γεώργιος 6η 04.24

Πεϊμανίδη Ελένη-Μελίνα 6η 04.10

2014 Κουτσομύτης Νικόλαος 6η 04.25

Σαμέλλα Φιλίππα 6η 04.32

2013 Γιαννούλης Μιχαήλ 6η 04.25

Κουλουμέντα Πασχαλίνα 6η 04.57

2012 Δεληγιάννης Παντελεήμων-Γεώργιος 6η 04.27

Μακρή Αλεξάνδρα 6η 04.22

2011 Κατσίνης Αλέξανδρος 6η 04.08

Μανιού Μαρία-Ελισάβετ 6η 04.03

2010 Δέδες Γεράσιμος 6η 04.45

Ζάννα Μίνα 6η 04.01

2009 Παναγιωτόπουλος Αντώνης 6η 04.56

Παλαντζιάν Νάντια 6η 04.07

2008 Καρανδρέας Ιωάννης 6η 04.49

Γκατζιώνη Σοφία-Ξανθή 6η 04.38

2007 Παπαδόπουλος-Θεοχαράκης Βασίλειος 6η 04.45

Λαγουνάρη Ευαμίλη 6η 04.37

2006 Αμπραβανέλ Φρέντυ 6η 04.33

Γκυρτή Γαρυφαλιά 6η 04.51

2005 Ζόμπολας Κωνσταντίνος 6η 04.64

Αποστολίδου Μαριλένα 6η 04.15

2004 Κανόνης Λεωνίδας 6η 04.50

Χατζημάρκου Αριάννα 6η 04.45

2003 Σιδέρης Γιώργος 6η 04.35

Αργείτη  Οριάνα 6η 04.30

2002 Αριστόπουλος Αλέξανδρος 6η 04.56

Δήμα Έφη 6η 03.90



Αλμα εις ύψoς

2025 Καρακάσης Αλέξανδρος 5η 01.30

Μασίνα Άννα 6η 01.20

2024 Δαμπασίνας Ιωάννης

Κραββαρίτης Ιάσων

Μασίνα Άννα 5η 01.15

2023 Σύμπουρας Δημοσθένης 5η 01.20

Κεφαλογιάννη Εμμέλια 6η 01.25

2022 Δούκας Πέτρος 6η 01.35

Νικολάου Αικατερίνη 6η 01.30

2019 Τζοάννος Δημήτριος 6η 01.56

Ζάννου Τάνια-Μαρία 5η 01.33

2018 Τζοάννος Δημήτριος 5η 01.41

Γεωργάτου Κωνστάντια

Μπαζαίου Βασιλική-Σταυρούλα

2017 Βυλλιώτης Ιάσων 6η 01.35

Τουτζιαρίδη Αμαλία-Χριστίνα 6η 01.40

2016 Λουμίδης Αριστείδης 6η 01.51

Κουλουμέντα Βιργινία 6η 01.54

2015 Παπασταύρου Δημήτριος 6η 01.40

Αντωνοπούλου Χριστιάνα 6η 01.45

2014 Καλοφούτης Σπυρίδων-Άρης 6η 01.25

Μπουρτζος Νικόλαος 5η 01.25

Αντωνοπούλου Χριστιάνα 5η 01.30

Κουλουμέντα Βιργινία 4η 01.30

2013 Σπάρταλης Άρης 6η 01.35

Πνευματικού Αγγελική 6η 01.35

2012 Δεβλέτογλου Ανδρέας 6η 01.53

Γεωργιάδη Αφροδίτη 6η 01.50

2011 Μιχαλόπουλος Αντώνιος 5η 01.30

Νίκα Αλεξάνδρα   6η 01.40

2010 Γουναράκης Αλέξανδρος 6η 01.40

Χαραλάμπους-Χαραλαμποπούλου Μιράντα 6η 01.20

Μακρίδη Ελένη 6η 01.20

2009 Αντωνόπουλος Πάρης 6η 01.45

Νομικού Μυρτάλη 6η 01.30

2008 Καψιάνης Δημήτρης-Αντώνης 6η 01.39

Περάκη Ελένη 6η 01.35

2007 Μικράκης Αλέξανδρος 6η 01.52

Αναστασοπούλου Μαρήλια 6η 01.25

2006 Ελλιοττ Φραγκίσκος 6η 01.39

Βουτσαρά Αναστασία 6η 01.36

2005 Δεβλέτογλου Νίκος 6η 01.51

Κλεόπα Ίρις 6η 01.35

2004 Κιλισμανής Λευτέρης 6η 01.45

Φέσσας Δημήτρης 6η 01.45

Σκάγιαννη Μαρία 6η 01.30

2003 Δεβλέτογλου  Νίκος 4η 01.35

Καραθανάση  Χρυσή 6η 01.20

Λογοθέτη  Λήδα 6η 01.20

2002 Φιλώτας Νιάρχος 6η 01.35

Αποστολακοπούλου Λουκία 6η 01.30

6η 01.38

6η 01.25



Ρίψη Ελαστικής Σφαίρας

2017 Τζήμας Νικόλαος 6η 43.20

Τσακίρη Μικέλα 6η 37.30

2017 Τζήμας Νικόλαος 6η 43.20

Τσακίρη Μικέλα 6η 37.30

2016 Κάντζιας Νικόλαος 6η 55.00

Ανατολάκη Φοίβη 6η 36.60

2015 Ροκόφυλλος Ιωάννης 6η 53.70

Μάρκου Μαρία 6η 38.40

2014 Καρλαύτης Ιωάννης 5η 38.70

Βενέτη Αλεξάνδρα 6η 33.10

2013 Ζαφειράκης Γεώργιος 6η 51.50

Κρητικού Αγάπη 6η 48.00

2012 Ζαφειράκης Γεώργιος 6η 43.67

Κρητικού Αγάπη 5η 40.08

2011 Σταμπούλογλου Σαράντης-Άγγελος 6η 45.51

Γεωργαντή Μαριάννα 6η 38.54

2010 Σκιαδάς Παναγιώτης 6η 42.00

Καλογεράκου Μιχαέλα-Βασιλική 6η 35.40

2009 Κυριακόπουλος Κωνσταντίνος 6η 52.30

Σιαμπάνη Γεωργία 6η 33.00

2008 Ζήρος Ιωάννης 6η 51.10

Σουρουλίδη Ειρήνη 6η 41.10

2007 Ατσαλόγλου Νίκος 6η 64.00

Σακκαρη Μαρία 6η 44.20

2006 Χατζηπατέρας Κωνσταντίνος 6η 54.30

Μοδιάνο Μαριανίνα 6η 33.30

2005 Χατζηπατέρας Κωνσταντίνος 5η 47.80

Κουρούβανη Αθανασία-Λυδία 6η 35.70

2004 Καμπάς Νίκος 6η 49.70

Κουρούβανη Λυδία 5η 33.70

2003 Νειάδας  Γιάννης 6η 56.20

Γεωργούλα  Δάφνη 6η 27.60

2002 Μπουραντζής Βασίλης 6η 43.90

Καμπάνη Καρολίνα 6η 33.20

Ρίψη Σφαίρας 1kg

2025 Σακελλαρίου Παναγιώτης 6η 12.23

Χατζάκη Αικατερίνη 6η 09.77

2024 Τούμπουρος Σπυρίδων 6η 13.80

Σαφή Ελευθερία 6η 10.44

2023 Πετράκης Στυλιανός 6η 12.34

Τακάκη Παναγιώτα 6η 09.80

2022 Ελμαλής Γεώργιος 6η 11.75

Μπέη Ελμίνα Ευαγγελία 6η 09.85

2019 Κουτσολιάκος Παναγιώτης 6η 13.40

Δουμάνογλου Στέλλα 6η 11.60

2018 Καλλιντέρης Ιωάννης 6η 14.90

Ρέγγα Λυδία 6η 12.05

2017 Διαμαντίδης Χρήστος 6η 16.70

Τζιαμούρτα Έλλη-Ασπασία 6η 12.00

2016 Παπαγεωργίου Ανδρέας 6η 15.40

Καββαδία Γαβριέλλα 6η 11.38

2015 Ζαφειράκης Δημήτρης 6η 15.40

Φλώρου Αλίκη-Άννα 6η 12.35

2014 Ζαφειράκης Δημήτρης 5η 14.62

Κυριάκου Δήμητρα 6η 13.21



2013 Καρλαύτης Γεώργιος 6η 20.00

Κυριάκου Δήμητρα 5η 11.80

2012 Καρλαύτης Γεώργιος 5η 17.90

Κοντού Μαρλέτα 6η 12.95

2011 Γαροφαλάκης Δημήτριος 6η 14.00

Ντέρου Δανάη-Πηγή 6η 11.50

2010 Παπαγιάννης Γεώργιος 6η 17.81

Κυριακοπούλου Μαργαρίτα 6η 13.00

2009 Σερέτης Άγγελος 6η 18.35

Λύκου Αθηνά 6η 15.70

2008 Κουτεντάκης Δημήτριος 6η 15.05

Λύκου Αθηνά 5η 11.00

2007 Σκαπετοράχης Αναστάσιος 6η 16.75

Φουρίκη Λίνα 6η 11.80

Ρίψη Vortex

2025 Τσικούρας Έκτορας 6η 40.78

Ντάφη Ελισάβετ 5η 35.57

2024 Κωνσταντέλος Χάρης 6η 44.83

Δενδρινού Ελένη 6η 26.60

2023 Σμυρνής Διονύσιος 6η 41.85

Χάσκου Ειρήνη 6η 34.75

2022 Τρυπηνιώτης Γεώργιος 5η 38.60

Βάγια Ζωή Ελένη 6η 34.23

2019 Αγόρας Νικόλαος 6η 42.20

Μπότουλα-Λυκοτραφίτη Έλλη 6η 30.80

2018 Χρονόπουλος Δημήτριος 6η 41.20

Πεπόνη Αλεξάνδρα 6η 31.10

2017 Παμούκογλου Κυριάκος 6η 40.00

Νικολοπούλου Ραλλού-Φωτεινή 6η 28.40


